Herzlich willkommen

Unsere Angebote
bei der Lebenshilfe e. V.

* Ambulante flexible Familienhilfe
« Ambulante Pflege

Die Lebenshilfe e. V., Ortsvereinigung " Assistenzdienst

I L . + Autismus-Kompetenzzentrum
Miilheim an der Ruhr ist eine Vereinigung von P

. ; . . * Interkulturelle Beratungsstelle
Menschen mit Behinderung, ihren Familien, &

. N * Freiwilligenkoordination
Freunden und Freundinnen sowie Forderern. &

* Freizeit und Bildung

Die Menschen mit Behinderung bestimmen * Reisen

* Sport
unser Handeln. Das Grundsatzprogramm der P

* Wohnen

Bundesvereinigung Lebenshilfe und das

Grundgesetz der Bundesrepublik Deutschland
sind Leitlinie fir unsere gesamte Arbeit.

Wir setzen uns seit 1963 daflr ein, dass

jeder Mensch mit Behinderung so
selbststandig wie moglich leben kann und
dass ihm soviel Schutz und Hilfe zuteil wird,
wie er fur sich braucht.

Wir bieten soziale Dienstleistungen und
Assistenz mit hoher Qualitat an, von der
Beratung Uber Bildungs- und Freizeitangebote
bis hin zu Wohnlésungen.

Du findest uns auf |3

Lebenshilfe e. V.
Ortsvereinigung Mulheim an der Ruhr

Q@ Lebenshilfe Center
Heinrich-Lemberg-Stral3e 23 a
45472 Miulheim an der Ruhr

o/ 0208 4099 58 - 36
IB 0208 40 9958 -9

¥ lebenshilfe-center@lebenshilfe-muelheim.de

P

& www.lebenshilfe-muelheim.de
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Freiwilliges Soziales Jahr

Bundesfreiwilligendienst

@) Lebenshilfe

Mulheim an der Ruhr



Freiwilliges Soziales Jahr
Bundesfreiwilligendienst

Du mdchtest dich sozial engagieren, dabei
beruflich orientieren und das gesellschaftliche
Leben aktiv mitgestalten?

Dann bewirb dich bei uns fr ein

Freiwilliges Soziales Jahr oder den

Bundesfreiwilligendienst.

Du erhaltst die Méglichkeit, unter Anleitung
erfahrener Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter
der Lebenshilfe, einen Einblick in die
Arbeitswelt einer sozialen Organisation

zu erhalten und dich praxisbezogen auf

Beruf, Ausbildung oder Studium vorzubereiten.

Melde dich!
Gerne beraten wir dich in einem

persénlichen Gesprdch.

Was dich erwartet

Als Teil unseres Teams kannst du Aufgaben in
folgenden Bereichen Ubernehmen:

* Begleitung von Menschen mit Behinderung
innerhalb unserer Wohnstatte oder in ihren
eigenen vier Wanden

* Teilnahme an Freizeit-, Sport und Bildungs-
angeboten zur Unterstitzung unserer
Ubungsleiterinnen und Ubungsleiter

* Begleitung von Menschen mit Behinderung am
Arbeitsplatz oder wahrend des Schulbesuchs

+ Unterstutzende Verwaltungstatigkeiten

Was du mitbringen solltest

* Beendigung der Schulpflicht

* Interesse an der Begleitung und Unterstitzung
von Menschen mit Behinderung

Was wir dir bieten

* Dauer: In der Regel 12 Monate

* Monatliches Taschengeld in HOhe von 325 £,
zzgl. Verpflegungskosten- und Unterkunfts-
kostenzuschuss in Hohe von je 60 € sowie
gegebenenfalls ein VRR Ticket

* FSJ)- / BFD-Ausweis (Vergunstigungen fur
Museen, Theater, Schwimmbader etc. moglich)

* 25 Seminar- / Fortbildungstage

* Anspruch auf 26 Urlaubstage

* Anspruch auf Kindergeld bis zur Vollendung
des 25. Lebensjahres

* Pflichtversicherung in der gesetzlichen
Sozialversicherung (Renten-, Unfall-, Kranken-,
Pflege- und Arbeitslosenversicherung)

Kontakt / Freiwilligenkoordination
o/ 0208/40 99 58-37
¥ freiwillig@lebenshilfe-muelheim.de



