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Erste Worte

Liebe Leserinnen und Leser,

ein ereignisreiches Jahr neigt sich langsam dem Ende entgegen und die Lebenshilfe blickt auf
viele groBartige Momente zuruck.

Nach umfassenden Umbau- und Renovierungsarbeiten konnte das neue Autismus-Zentrum
auf der Alte Str. 9 in Mulheim-Saarn nun endlich fertiggestellt werden. Sowohl Dirk Severith,
Leitung des Bereichs Autismus, als auch die Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter der
Familienhilfe und auch eines Teiles des Assistenzdienstes, bieten vor Ort die Moglichkeit,
umfassende und fachubergreifende Beratungs- und Therapieangebote in Anspruch zu
nehmen. Einen ausfuhrlichen Bericht zum neuen Standort finden Sie auf Seite 5.

Und eine weitere tolle Neuigkeit durfen wir verkinden: Am 01.11.19 konnten endlich die
Wohnungen des ,Funter Hofs” bezogen werden. Das inklusive und generationsubergreifende
Wohnprojekt wurde 2014 ins Leben gerufen und bietet alteren und jungeren Menschen mit
und ohne Behinderung die Moglichkeit, TUr an Tur zu wohnen und Teil einer lebendigen
Nachbarschaft zu sein. In 8 der insgesamt 33 Wohnungen (inklusive eines Gemeinschaft-
raumes) werden Kunden/Menschen mit Behinderung von der Lebenshilfe dabei unterstutzt,
ein selbstbestimmtes Leben zu fuhren.

Bevor wir nun in ein weiteres Jahr voller spannender Projekte starten, wunschen wir lhnen
angenehme und ruhige Feiertage im Kreise |hrer Familien und bedanken uns ganz herzlich
far Ihre Unterstutzung.

N %M/@m /

Christiane Schmidt Anett Stral8burger
(Vorstand) (Vorstand)

u.ﬂwgg/

Ulrike Stadelhoff

(Vorsitzende Aufsichtsrat)




Nachrufe

Mit Betroffenheit nehmen wir Abschied von

Wilfried Loquai
Heinrich Osthege
Jurgen Vorbusch

Unser Mitgefuhl gilt ihnren Familien, ihren Angehdrigen und Freunden.

Ich bin nur eine kleine Welle auf dem Ozean.
Die Welle kommt und geht.
Der Ozean bleibt, ist immer da.

{ -

Bildquelle: www.pixabay.com/de/users/4311868




Autismus-Zentrum

Gefordert durch die  Wir sind umgezogen
o

Nachdem der neue Standort an der Alte Str. 9 in Miilheim-Saarn

gefunden worden war, waren viele Umbau- und Renovierungsar-

MENSCH beiten notwendig. Die neuen Rdume sind so gestaltet worden,
wie wir uns das vorgestellt haben.

Es wurden Schreibtische und Schranke angeschafft, die Computer wurden aufgestellt und
angeschlossen, eine Kuchenzeile wurde eingebaut und einiges andere mehr. Das meiste ist
fertig, einige Nacharbeiten missen noch erledigt werden. Aber wir kdnnen jetzt hier arbeiten,
Gesprache fuhren, Interessierte, Kundinnen und Kunden empfangen.

FUr meinen Bereich, die Beratung und Forderung von Menschen mit einer Autismus-
Spektrum-Stérung, wurde ein Raum eingerichtet. Ich habe schon einiges Material
angeschafft. Der Raum wird aber auch so gestaltet, dass er nicht zu viele Reize bietet.

Die Zusammenarbeit mit den Menschen, die eine Autismus-Spektrum Diagnose haben, mit
ihren Angehdrigen und Bezugspersonen, wurde fortgesetzt und ist intensiver geworden. Es
haben weitere Beratungsgesprache stattgefunden, fur vier Kinder und Jugendliche ist die
konkrete Forderung angelaufen. Dabei geht es um ganz unterschiedliche Themen, wie
Schulverweigerung, Probleme im  menschlichen  Miteinander,  Strukturen  und

.
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(9 Lebenshilfe e.v.
Unter dem Dach des Autismus-Zentrums bin ich aber nicht ________ : i
alleine tatig. Die Kolleginnen und Kollegen der Familienhilfe
und demnachst auch ein Teil des Assistenzdienstes sind hier
vor Ort. So koénnen wir auch am neuen Standort
Ubergreifende Beratungs- und Unterstlutzungsmoglichkeiten
anbieten.

Wenn Sie Interesse oder Fragen zur Beratung und Férderung
haben, kédnnen Sie sich gerne an mich wenden.

Dirk Severith
v. |.: Kerstin Janus, Steffie Wérmer, Dirk Severith
Kontakt und Information: Ansprechperson:
Lebenshilfe e. V. Dirk Severith
Ortsvereinigung Mulheim a. d. Ruhr Tel.: 0208 409958-270
Alte Str. 9

g . dirk.severith@lebenshilfe-muelheim.de
45481 Mulheim an der Ruhr



STIFTUNG
Lebenshilfe Mulheim an der Ruhr

I Grof3zugige Spende fiir die Stiftung Lebenshilfe Mulheim

Anlasslich der Hochzeit von Lena & Timo Buhren (Firma Harbecke) hat die Stiftung Lebenshilfe
Mualheim an der Ruhr Spenden in Hohe von 6.000 € erhalten.

Die Stiftung bedankt sich noch einmal ganz herzlich bei dem Brautpaar und allen
Hochzeitsgasten fur ihre groRRartige Unterstutzung.

Mit einem Teil dieser Zuwendungen konnte den durch die Familienhilfe der Lebenshilfe
begleiteten Familien und Kunden des ambulant unterstutzten Wohnens tolle Ausflige und
Aktivitaten ermdglicht werden.

Am 28.09.2019 hat die Familienhilfe gemein-
sam mit funf Familien einen Ausflug zum
Baldeneysee in Essen veranstaltet. Es gab
eine Seerundfahrt mit dem Schiff ,weiRe
Flotte* und danach einen Besuch im
Strandbad. Hier konnte man klettern und
auch minigolfen. Am Ende des Tages haben
alle  Teilnehmerinnen und Teilnehmer
gemeinsam vom Grillbuffet gegessen.

Das ambulant unterstutzte Wohnen hat gemeinsam mit unseren Kundinnen und Kunden
einen Tagesausflug nach Venlo gemacht.



STIFTUNG é
Lebenshilfe Mulheim an der Ruhr

Eine 4-tagige Zeltreise im Juli zum Entenfang konnte ebenfalls durch die Spenden ermaglicht
werden. Es wurde gegrillt und viel gelacht. Alle hatten sehr viel Spal3.

Und ein bereits oft genannter Wunsch konnte
ebenfalls erfullt werden:

An einem sonnigen Tag ging es nach Dortmund
zum ,Carbashing”. (zu Deutsch: Autos zertrim-
mern) mit anschlieBendem gemeinsamen
Abendessen.

Spendenkonto Stiftung Lebenshilfe

IBAN: DE57 3625 0000 0175 0448 84 ,
BIC:  SPMHDE3EXXX a*kunf_{e—

sh
Sparkasse Mulheim an der Ruhr

stiftung-lebenshilfe-muelheim.de



Familienhilfe

Ambulante Flexible Familienhilfe

Der Bereich Familienhilfe ist im Jahr 2019 stark gewachsen. Aktuell begleiten wir 11 Familien
mit ganz unterschiedlichem Bedarf. Dieser Zuwachs bedeutet fur uns immer wieder neue
Herausforderungen, die wir mit Neugierde aufgreifen. So freuen wir uns sehr Uber diesen
Zuwachs, der ebenso fur unser Team gilt.

Wir begrtufRen drei neue Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter: Anke Wegener, Dagmar Braun
und Sebastian Thesing. Herzlich willkommen!

Seit Juli 2019 unterstutzt Anke Wegener als padagogische Fachkraft unser Team und konnte
bereits eine gute Anbindung zu einigen Familien erreichen.

Wir begrufen ebenfalls Dagmar Braun, eine sehr erfahrene und langjahrige Mitarbeiterin,
die bereits seit 2012 die Lebenshilfe Mulheim als padagogische Fachkraft unterstutzt. Sie ist
bisher im Bereich Assistenzdienst tatig gewesen und unterstutzt unser Team nun seit August
2019. Seit 01.10.2019 bereichert Sebastian Thesing unser Team. Er ist ebenfalls
padagogische Fachkraft und langjahriger Mitarbeiter der Lebenshilfe, der bereits viel
Erfahrung aus den Bereichen Betreutes Wohnen und Assistenzdienst mitbringt.

Derzeit besteht unser Team aus 6 Fachkraften, die in Bezug auf Personlichkeit, Alter und
Geschlecht eine bunte Vielfalt bieten. Dies erlaubt uns zahlreiche verschiedene Themen
unserer Klienten ansprechend begleiten zu kdnnen. Die Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter
der ambulanten flexiblen Familienhilfe begleiten Familien in ihrem Alltag. Dieser umfasst
verschiedene Bereiche.

Alle Belange rund um den Kindergarten- oder Schulbesuch der Kinder bestimmen den
Familienalltag haufig sehr stark. Besonders die morgendliche Situation ist fur viele Familien
eine Belastung, in der sich Mudigkeit zeigt und dennoch unter Zeitdruck etliche Themen,
z. B. Hygiene, Zahnpflege, Vorbereitung eines Fruhstlckes, etc. abgearbeitet werden
mussen. Diese Belastung kann zu einer Uberforderung des Familiensystems fuhren.
Konflikte sind vorprogrammiert. Die Eltern stellen Anforderungen und formulieren Regeln,
gegen die ihre Kinder rebellieren. Dies entspricht bis hier normalem und winschenswertem
Erziehungsverhalten. Sind die Eltern aber Uberlastet, weil sie z. B. alleinerziehend sind oder
besonders anspruchsvolle Kinder haben, koénnen sie eventuell der Rebellion nicht
standhalten und geben den Kindern nach. Handelt es sich nicht um einzelne Situationen,
sondern um Wiederkehrende, kdnnen sich Verhaltensmuster bilden, die fur die Entwicklung
der Kinder ungunstig sind und zu Unzufriedenheit im Familiensystem fuhren kénnen.

Die Familienhilfe kann hier unterstitzen, indem sie mit den Familienmitgliedern gemeinsam
umstrukturiert oder Regeln mit dem Familiensystem erarbeitet und so fur Entlastung sorgt.
Manchmal hilft ein Plan, in dem mit Schrift oder Bildern festgehalten wird, wer welche
Aufgaben hat. Dies schafft Klarheit und so muss nicht jeden Morgen ausdiskutiert werden,
ob die Zahnpflege gemacht werden muss oder nicht.

Immer wieder haben Familienmitglieder das Gefuhl, sich voneinander zu entfernen und
nicht gentugend Austausch miteinander zu haben. In diesem Fall vereinbaren wir feste
Gesprachstermine mit der ganzen Familie. Wir stellen Regeln fur das Gesprach auf,
benennen eventuell Themen und Ideen, die eine positive Veranderung bedeuten kdnnen.
Meist aber haben die Familien selber die besten Ideen und wir geben dem Geschehen nur
einen festen Rahmen.



Familienhilfe

Haufig geht es um die Freizeitgestaltung der Kinder, die vielleicht weniger aktiv ist, als sich die
Eltern winschen. Wir Uberlegen gemeinsam, welche Interessen die Einzelnen haben und
suchen ganz konkrete Moglichkeiten. Gerne begleiten wir die Familien auch zu entspre-
chenden Terminen oder Uben selbstandige Fahrten mit den o6ffentlichen Verkehrsmitteln.
Das Ziel ist stets die Stabilisierung und Verselbstandigung des Familiensystems.

Alle Familien, die wir begleiten, haben ihre eigenen Themen und Herausforderungen. Daher
ist es unser Anliegen, jede Familie individuell zu begleiten, damit sie ihre Wunsche
verwirklichen kann. In allen Familien entdecken wir Moglichkeiten zur Unterstitzung. Wenn
auch Ihnen die Herausforderungen des Familienalltags grol3 erscheinen, wenden Sie sich
gerne an uns. Wir begleiten Sie auch in Fragen der Antragsstellung beim Kommunalen
Sozialen Dienst.

Kerstin Janus

Kontakt und Information: Ansprechpersonen:
Lebenshilfe e. V. Kerstin Janus
Ortsvereinigung Mulheim a. d. Ruhr Dagmar Braun

Alte Str. 9 Sebastian Thesing
45481 Mulheim an der Ruhr Anke Wegener

Tel.: 0208 409958-206

familienhilfe@lebenshilfe-muelheim.de

Bildquelle: Gerd Altmann von Pixabay

I Newsletter

Newsletter

Damit Sie immer auf dem Laufenden sind, haben Sie die Mdglichkeit, unseren kostenlosen
Newsletter (deutsch: Nachrichtenrundschreiben als E-Mail-Service) zu abonnieren:

www.lebenshilfe-muelheim.de



Assistenzdienst

I Der Assistenzdienst vergroRert sich

Das neue Schuljahr hat begonnen und wir freuen uns, so viele neue Gesichter bei uns
begruflen zu durfen.

Wie in den Jahren zuvor, liegt das Hauptaugenmerk des Assistenzdienstes auf der Beratung
von Menschen mit Behinderung, deren Angehdrige und Freunde. Der Schwerpunkt unserer
Arbeit liegt in der Altersklasse von Kindern und Jugendlichen und in der Koordinierung der
Eingliederungshilfen im Rahmen von Kita- und Schulbegleitungen.

Alleine im August haben 21 neue Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter ihren Dienst in den
Kindergarten und Schulen aufgenommen.

YN
M Herzlich Willkommen !!! e
Wir erhalten ebenfalls Unterstitzung, um die Koordinierung dieser Hilfen zu bewaltigen.

Frau Glass unterstitzt den Assistenzdienst seit dem 01.08. im Bereich Dienstplanung und
Verwaltung. Herzlich willkommen Melanie!

Herr Siebert unterstltzt den Assistenzdienst seit dem 15.08. im Bereich Bewerber-
management. Herzlich willkommen Torsten!

Herr Drescher verstarkt den Assistenzdienst seit dem 01.09. u. a. im Bereich Kunden-
betreuung. Herzlich willkommen John!

Herr Schroder hat die Assistenzdienst-Leitung ab dem 01.10. erganzt.
Herzlich willkommen Dennis!

Frau Stark verstarkt den Assistenzdienst seit dem 01.11. u. a. im Bereich Kundenbetreuung.
Herzlich willkommen Imke!

Steffie Wérmer

I Vorstellung

Gerne nutze ich die Moéglichkeit, mich bei Ihnen vorzustellen.

Mein Name ist Dennis Schroéder und ich bin Sozialpadagoge. Seit Anfang
Oktober bin ich als weitere Leitung fur den Assistenzdienst aktiv und teile
mir den interessanten Aufgabenbereich mit Stefanie Wormer.

Bevor mich mein Weg zur Lebenshilfe gefuhrt hat, war ich acht Jahre in
einer heilpadagogischen Tagesgruppe in Oberhausen tatig, davor vier
Jahre in der Familienhilfe bei Wellenbrecher in Duisburg.

Ich freue mich auf meine Zeit bei der Lebenshilfe in Mulheim und hoffe,
meine bereits gesammelten Erfahrungen gut einbringen zu kénnen.

Dennis Schroder
10



AuW
Ambulant unterstltztes Wohnen

I Zeltreise zum Entenfang

Dieses Jahr waren wir wieder am Entenfang zelten. Ich finde es gut, dass das Zeltwochenende
Uber die Jahre so gewachsen ist und sich ein harter Kern gebildet hat, der sich jedes Jahr aufs
Neue wieder zusammenfindet und wachst.

Dieses Jahr hatten wir zwei Neuzugange. Das fand ich gut. Wir haben damals mit funf Zelten
angefangen, das war vor 6 Jahren, mit einer Ubernachtung. Jetzt ist es fast eine kleine Stadt
mit 14 Zelten geworden, und es waren vier Tage und drei Nachte. Am ersten Abend wurde
gekocht. Am zweiten und dritten Abend haben wir Lagerfeuer gemacht, wir haben Stockbrot
und Wurstchen am Spiel3 gegrillt. Es war sehr nett und ich freue mich, wenn es nachstes Jahr
wieder klappen wurde.

Matthias Himel

e BAUSTOFFZENTRUM
= HARBECKE

= FLIESEN+MARMOR
w5 HARBECKE

..Ah

hagebaumarikt
garisncen="  pijL HEIM AN DER RUHR
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é AuW
Ambulant unterstutztes Wohnen

I Stimmen zum Zelten
Das Wetter war schén und ich habe viel Sport gemacht, Federball und Ful3ball gespielt.

Wir haben eine Wasserschlacht gemacht.

Wir hatten Besuch von anderen Betreuern und Kunden. Ich fand es gut.
Das Lagerfeuer mit Stockbrot war auch wieder super!

Heidi Issel

Das Lagerfeuer, mit Grillen und Stockbrot fand ich super. Der Obstsalat war auch klasse!

Anne Osthege




Pflege

I Vorstellung

Es gibt nur zwei Tage, an denen man nichts tun kann. Der eine ist gestern, der andere
morgen.

(Dalai Lama)

Heute ist der richtige Tag, um mich Ihnen vorzustellen.

Mein Name ist Helga Himmerdder, ich bin 57 Jahre alt,
Fachwirtin im Gesundheits- und Sozialwesen und unter-
stutze seit dem 16. August das Pflege-Team als stell-
vertretende Pflegedienstleitung.

Mein Motto ist: ,Kein Mensch ist perfekt, aber jeder ist auf
seine Weise einzigartig!”

Helga Himmero6der

Lebenshilfe

Milheim an der Ruhr

AMBULANTE PFLEGE

Pflegebedarf ist nicht nur eine Frage des Alters.
Aufgrund einer geistigen Behinderung kann sich in jedem Alter ein Hilfebedarf ergeben.
Zu den Leistungen unseres Pflegedienstes gehoren z. B.:

e grundpflegerische und hauswirtschaftliche Tatigkeiten
e Beratungsbesuche bei Bezug von Pflegegeld

Gerne erhalten Sie weitere Informationen.

Kontakt und Information: Ansprechperson:
Lebenshilfe e. V. Helga Himmeroder
Ortsvereinigung Malheim a. d. Ruhr Tel.: 02 08 40 99 58 - 204

Hanflingstr. 23
45472 Mulheim an der Ruhr

helga.himmeroeder@lebenshilfe-muelheim.de
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Sport

Stadtmeisterschaften ,,Schwimmen” am 29.06.2019

Die Stadtmeisterschaften Schwimmen haben am 29.06.2019 wieder im Sudbad stattgefunden
mit sechs Schwimmerinnen und Schwimmern unserer Gruppe ,,DI-Nordbad"”.

Wir gratulieren zu tollen Leistungen:
4 x Gold, 4 x Silber, 2 x Bronze, 1 x 4. Platz

HERZLICHEN GLUCKWUNSCH und vielen Dank fir spannende Wettkampfe!!!

Sportreise 2019 nach Ubach-Palenberg

Ende Mai sind sechs sportbegeisterte Jugendliche und junge Erwachsene mit drei Betreuer-
innen und Betreuern in eine toll ausgestattete Sportschule gereist.

Sowohl das sehr schéne Schwimmbad, als auch die Turnhalle und die Spielwiese mit den
diversen Ballsportarten wurden mehrfach begeistert genutzt.

Es wurde aber auch gegrillt, gechillt, Karten gespielt und manche Spaziergange unter-
nommen.

Wohin die Reise im nachsten Jahr geht? Lasst Euch Uberraschen. Sportlich gesehen ist vieles
moglich: Radtour, Wandern, Reiterferien etc.

Karoline Fiirst

14



Sport

Sportkurse

Folgende Kurse bieten wir nach den Weihnachtsferien bis zu den Sommerferien 2020 an:

) Kinderschwimmausbildung (inklusiv)

Tag: donnerstags, 16:00 - 17:00 Uhr
Ort: Lehrbecken Rembergstralie
Dauer: 09.01.20 - 25.06.20 (21 Stunden)
Kosten: 126,00 €

oder Uber Gutscheine der Sozialagentur

) Kinderschwimmausbildung (inklusiv)

Tag: donnerstags, 17:00 - 18:00 Uhr
Ort: Lehrbecken Rembergstralie
Dauer: 09.01.20 - 25.06.20 (21 Stunden)

Kosten: 126,00 €
oder Uber Gutscheine der Sozialagentur

o Kinderschwimmausbildung (inklusiv)

Tag: freitags, 17:30 - 18:30 Uhr

Ort: Lehrbecken Rembergstralie
Dauer: 10.01.20 - 26.01.20 (22 Stunden)
Kosten: 132,00 €

oder Uber Gutscheine der Sozialagentur

Folgende Kurse bieten wir Uber das Jahr verteilt an (ein Einstieg ist jederzeit moglich):

o Babyschwimmen (inklusiv)

Kurs: 10 Stunden
Tag: freitags, 10:00 - 10:45 Uhr
Ort: Frauenklinik Speldorf, Hansastral3e
Kosten: 60,00 €
oder Uber Gutscheine der Sozialagentur
o Hatha-Yoga (inklusiv)
Kurs: 10 Stunden &
Tag: mittwochs, 17:00 - 18:00 Uhr
Ort: Haus am Springweg (Lebenshilfe-Wohnstatte)
Kosten: 60,00 €

(zertifizierter Gesundheits- und Praventionskurs, daher mit
Bezuschussung der Krankenkasse bei egelmalliger Teilnahme)

Anmeldung und Information: Ansprechperson:
Sportabteilung der Lebenshilfe e. V. Karoline Furst
Hanflingstr. 23 Tel.: 0208 409958-207

45472 Mulheim an der Ruhr karoline.fuerst@lebenshilfe-muelheim.de

15



Wochentag
Montag
Montag
Montag
Dienstag
Dienstag
Mittwoch
Donnerstag
Donnerstag
Donnerstag
Freitag
Freitag
Freitag
Freitag
Freitag
Freitag

Sport

REGELMASSIGE SPORTGRUPPEN

(zum Zeitpunkt des Redaktionsschlusses)

Uhrzeit ort Sportangebot
17:00 Friedrich-wennmann-Bad Schwimmen fur Kinder und Jugendliche
18:00 Friedrich-Wennmann-Bad Schwimmen fur Jugendliche und junge Erwachsene
18:00 Gymnastikraum Luisenschule Gymnastik mit Musik fir Madchen und Frauen
15:45 Halle Rembergstralle Bewegungsspiele fur Kinder und Jugendliche
18:45 Nordbad Schwimmen
17:00 Wohnstatte Springweg * Hatha-Yoga (inklusiv)
16:00 Bad Rembergstralie Kinderschwimmausbildung (inklusiv)
17:00 Bad Rembergstralie Kinderschwimmausbildung (inklusiv)
17:00 Halle Rembergstralle Bewegungsspiele und Basketball
10:00 Bad HansastralRe Babyschwimmen (inklusiv)
16:30 Halle Rembergstralle Bewegungsspiele und Entspannung
17:30 Halle Rembergstralle Bewegungsspiele und Hockey
17:30 Bad Rembergstralie Schwimmen fur Anfanger
17:30 Bad Rembergstralie Kinderschwimmausbildung (inklusiv)
18:30 Halle Rembergstralle * Handball
Alle Sport- und Schwimmgruppen
haben in den Ferien Pause:

Weihnachtsferien: 23.12.2019 - 06.01.2020

Osterferien: 06.04. - 17. 04. 2020

Pfingstferien: 02.06.2020

Diese Regelung betrifft nicht die in der Ubersicht mit
* gekennzeichneten Sportangebote.
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Freizeit, Bildung und Reisen

Freizeiten / Reisen

Zwei unserer ASS-Reisen wurden bereits mit viel Spal3
durchgefuhrt. Die Reise im Fruhjahr fUhrte uns nach de Vers in
den Niederlanden. Kurz hinter der deutschen Grenze ging der
Urlaub gleich los.

Vier Kinder sind mit uns gefahren. Der Freizeitpark hatte fur
jeden etwas zu bieten. Das gute Wetter hat uns immer wieder
an die frische Luft getrieben. Da konnten wir die Zeit gut
; . nutzen, um uns
so richtig aus-
zutoben.

Die Reise im Sommer nach Miggelenberg
konnte ebenfalls planmaBig durchgefuhrt
werden. Dort wurden bei schlechtem und bei
gutem Wetter viele Ausfliuge gemacht. Zum
Beispiel in den Zoo oder in den Freizeitpark.

Freizeitgruppen

Vor den Ferien haben wir die Freizeitgruppen wie immer mit einer
gemeinsamen Abschlussfeier ausklingen lassen. Es waren viele
interessante Treffen mit entspannten Teilnehmerinnen und Teil-
nehmern. Einige haben sich dabei schon auf die bevorstehenden
Urlaube gefreut.

FUr die neuen Angebote sind zahlreiche Anmeldungen eingegangen.
Leider konnten nicht alle Anmeldungen bertcksichtigt werden.

Wo wir eine Mdglichkeit gesehen haben, wurde ein zusatzlicher Aus-
weichtermin angeboten, der dann auch gerne wahrgenommen
wurde. Daher werden jetzt die Tagesausfluge nach Koéln, in den
Wildpark und in die Therme gleich an zwei Tagen stattfinden.

Die bereits durchgefihrten Wochenendangebote haben den Teil-
nehmerinnen und Teilnehmern gut gefallen. Beim Klettern konnten
alle ihr Geschick unter Beweis stellen. Auch der Tanzkurs konnte wie
geplant stattfinden. Bei schoner Musik haben wir Disco-Fox getanzt.

Die einzelnen Gruppen sind nach den Ferien gut angelaufen. Neue
Teilnehmerinnen und Teilnehmer mussen sich manchmal noch ein
bisschen einleben. Aber im Grol3en und Ganzen verstehen sich alle
Teilnehmerinnen und Teilnehmer gut.

17



Freizeit, Bildung und Reisen

Programmbheft 1. Halbjahr 2020
Nach dem Programmbheft ist vor dem Programmbheft. 9 9

Im Augenblick beschaftigen wir uns intensiv damit, das neue
Programmbheft fur die Freizeitabteilung zusammenzustellen. Dazu |
haben wir viele Ideen. Einen ersten Eindruck vom Deckblatt vermittelt
das Bild rechts. Allerdings wollen wir nicht zu viel verraten.

Nachdem wir ja das letzte Heft bereits im neuen Lebenshilfe-Layout
erstellt haben, mussen nun noch einige Sachen Uberarbeitet werden. 1. Halbjahr 2020
Dann hoffen wir, dass das Layout gut umgesetzt wurde. AulRerdem e e
soll das neue Programmheft durchgangig in leichter Sprache (&) Lebenshite
geschrieben werden. Mal sehen, wie das klappt.

Besonders bei den Reisen werden wir hoffentlich im nachsten Jahr ein paar Kurztrips
anbieten kdnnen. Dartuber wirden wir uns sehr freuen. Und naturlich hoffen wir, dass wir
im nachsten Jahr fur alle Reisen ausreichend Teilnehmer finden, so dass auch alle Reisen
stattfinden kdnnen. Die Reiseangebote werden wieder im Programmbheft fur das 1. Halbjahr
mit aufgefuhrt werden.

Sabine Klaas

Kontakt und Information: Ansprechperson:

Lebenshilfe e. V. Kevin Radomski

Ortsvereinigung Malheim a. d. Ruhr Tel.: 0208 409958-300

HanﬂmgStr' 23 kevin.radomski@lebenshilfe-muelheim.de

45472 Mulheim an der Ruhr

Alle Freizeitgruppen

f haben in den Ferien Pause:
Weihnachtsferien: 23.12.2019-06.01.2020
& Osterferien: 06.04. - 17. 04. 2020

Pfingstferien: 02.06.2020

Bild von Free-Photos auf Pixabay
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https://pixabay.com/photos/?utm_source=link-attribution&utm_medium=referral&utm_campaign=image&utm_content=768608
https://pixabay.com/de/?utm_source=link-attribution&utm_medium=referral&utm_campaign=image&utm_content=768608

Wohnstatte

Unser Grill- und Liederfest

Am Samstag, den 14.09.2019 gab es bei uns ein Grill- und Liederfest, es gab viele leckere

Salate und gegrillt wurde auch. Es gab Thunfischsalat und Gurkensalat, und noch einiges
mehr. Und die Wurstchen waren fantastisch!

FUr die Unterhaltung hat ein toller Musiker gesorgt, das beste Lied war ,,Der Gorilla“. Es hat

echt viel Spal3 gemacht, mit dem Musiker zusammen das Lied zu singen und dabei zu tanzen.
Sogar wir haben am Mikrofon gesungen.

Bild von Andreas Lischka von Pixabay Bild von Steve Buissinne auf Pixabay

I Unser Ausflug ins Kalkarwunderland

Am 29.08.2019 sind wir in das Kalkarwunderland
gefahren. Es gab Pommes, Cola und Eis. Das
Go-Kartfahren hat besonders viel Spald gemacht. Wir
sind auf dem Kettenkarussell geflogen. Und ein paar
Leute haben die Wasserbahn genutzt. Achterbahn gab
es auch.

Es war Klasse. Wir hatten viel Spal3. War schén da.
Wir kommen wieder.

Eure Wohngruppe 3, Haus am Springweg

Bild von Thomas G. auf Pixabay
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https://pixabay.com/de/users/stevepb-282134/?utm_source=link-attribution&utm_medium=referral&utm_campaign=image&utm_content=374173
https://pixabay.com/de/?utm_source=link-attribution&utm_medium=referral&utm_campaign=image&utm_content=374173
https://pixabay.com/de/users/TeroVesalainen-809550/?utm_source=link-attribution&utm_medium=referral&utm_campaign=image&utm_content=2043428
https://pixabay.com/de/?utm_source=link-attribution&utm_medium=referral&utm_campaign=image&utm_content=2043428
https://pixabay.com/de/users/Thomas_G-7083/?utm_source=link-attribution&utm_medium=referral&utm_campaign=image&utm_content=444079
https://pixabay.com/de/?utm_source=link-attribution&utm_medium=referral&utm_campaign=image&utm_content=444079

Unser Dank

I Unser Dank

Herzlichen Dank fUr Ihre Spenden
Im laufenden Jahr haben uns wieder viele kleine und grof3e Spenden erreicht. Mit Ihrer Spende
haben Sie einen wichtigen Beitrag geleistet, vielen Menschen dabei zu helfen, ihre Lebens-
perspektiven zu verbessern und neue Projekte auf den Weg zu bringen. 4
on
Wir freuen uns sehr Uber Ihre Spendenbereitschaft und sagen ganz herzlichen Dank. Q o) ©

Wir danken ebenfalls allen Firmen, die durch ein Inserat dazu beigetragen haben, die
Veroffentlichung dieser Vereinszeitung zu ermaoglichen.

H U G O
A B E L

AUGEN
OPTIK

LEINEWEBERSTRASSE 67
MUOLHEIM-CITY
0208-59 44 810

WIR KONNEN AUCH

KARIERTE MAIGLOCKCHEN
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Spendenkonten
Veranstaltungen

I Spendenkonten

Spendenkonto Lebenshilfe Ortsvereinigung Mulheim an der Ruhre. V,

IBAN:  DE49 3625 0000 0300 0603 74
BIC:  SPMHDE3EXXX

Sparkasse Mulheim an der Ruhr

Spendenkonto Stiftung Lebenshilfe
IBAN: DE57 3625 0000 0175 0448 84

BIC: SPMHDE3EXXX %kunﬁi—,
\s-H.F

Sparkasse Mulheim an der Ruhr

stiftung-lebenshilfe-muelheim.de

OES)"@

I BESONDERE VERANSTALTUNGEN

| .
== DER PARITATISCHE

UNSER SPITZENVERBAND

Die Termine fur das

Elterntreffen C‘)"Ungehindert Behindert"

werden noch bekannt gegeben
sowie auf unserer Homepage veroffentlicht.

Dieser Kurs wird von der Paritatischen Akademie in Kooperation mit der Lebenshilfe Mulheim
e. V. durchgefuhrt.
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I Geschaftsstelle

Lebenshilfe e. V.

Ortsvereinigung Mulheim an der Ruhr
Hanflingstr. 23

45472 Mulheim an der Ruhr

Anschriften
Kontakt

Telefon: 0208 409958-0

Telefax: 0208 409958-9

et wnmlebenshife muohem e et e
y.

Name Erreichbarkeit Durchwahl E-Mail-Adresse
Christiane Schmidt ~ Vorstand Termine nach Vereinbarung 409958 - 111 christiane.schmidt@lebenshilfe-muelheim.de
Anett StraRburger Vorstand Termine nach Vereinbarung 409958 - 112 | anettstrassburger@lebenshilfe-muelheim.de
Larissa Zimmermann sgﬁigggggsdes MO -Do. 388 1288 BEE 409958 - 171 larissa.zimmermann@lebenshilfe-muelheim.de
Simon Augsten éﬁggg%gﬁgiﬁgi‘{v\#sﬁung Mo.-Fr.  9:00 - 14:00 Uhr 409958 - 170 | simon.augsten@lebenshilfe-muelheim.de
Bérbel Jahn E&%mgﬁ%?]gn-Buchhaltung Eﬂro -Do. 228 ggg BEF 409958 - 101 baerbel jahn@lebenshilfe-muelheim.de
Angela Schaefer Leitung Team Rechnung Mo.-Do. 800 - 14:00 Uhr 409958 - 102 | angela.schaefer@lebenshilfe-muelheim.de
Annalena Mita Leitung Offene Hilfen Di. 9:00 - 13:00 Uhr 409958 - 220 | annalena.mita@lebenshilfe-muelheim.de
Stefanie Wormer , , , Mo. +Fr.  9:00 - 13:00 Uhr 409958 - 222 | stefanie.woermer@lebenshilfe-muelheim.de
Dennis Schroder Leitung Assistenzdienst Mo. + Fr.  9:00 - 13:00 Uhr 409958 - 237 | dennis.schroeder@lebenshilfe-muelheim.de
Sabrina Sunderbrink  Assistenzdienst Di. + Fr. 9:00 - 13:00 Uhr 409958 - 490 | sabrina.sunderbrink@lebenshilfe-muelheim.de
Manuela Weeske Assistenzdienst Di. - Fr. 9:00 - 13:00 Uhr 409958 - 232 | manuela.weeske@lebenshilfe-muelheim.de
Kevin Radomski Leitung Team Freizeit Mo. -Fr.  10:00 - 14:00 Uhr 409958 - 300 kevin.radomski@lebenshilfe-muelheim.de
Kira Halfmeier Team Freizeit Erl 288 1288 BEF 409958 - 302 | kira.halfmeier@lebenshilfe-muelheim.de
Sabine Klaas Team Freizeit/Team Rechnung lgﬂro -Do. 288 . 1288 BE[ 409958 - 143 | sabine.klaas@lebenshilfe-muelheim.de
Karoline Fiirst Leitung Team Sport Di.+Do.  9:00 - 13:00 Uhr 409958 - 330 | karoline.fuerst@lebenshilfe-muelheim.de
Kira Halfmeier Team Sport Mo. + Do.  9:00 - 14:00 Uhr 409958 - 331 kira.halfmeier@lebenshilfe-muelheim.de
Simone Krause Pflegedienstleitung Mo.-Do.  9:00 - 15:00 Uhr 409958 - 204 | simone.krause@lebenshilfe-muelheim.de
Helga Himmeréder  Stellv. Pflegedienstleitung 'h:Aro -Do. 388 12(3)8 BEF 509958 - 351 helga.himmeroeder@lebenshilfe-muelheim.de
Marcus Spadzinski Bereichsleitung Wohnen Mo.-Do.  10:00 - 14:00 Uhr 409958 - 400 | auw@lebenshilfe-muelheim.de
Maximiliano Mita Iéee‘.ttruerljgtgse\avrghnem Mo.-Do.  10:00 - 14:00 Uhr 409958 - 401 auw@lebenshilfe-muelheim.de
Ursel Peters Betreutes Wohnen Mo.-Do.  10:00 - 14:00 Uhr 409958 - 401 auw@lebenshilfe-muelheim.de
Vanessa Struzyna Leitung Team Viererbande Mo.-Do.  10:00 - 14:00 Uhr 409958 - 511 auw@lebenshilfe-muelheim.de
Eva Kukuwitakis Leitung Mo.-Do.  10:00 - 14:00 Uhr 409958 - 430 | auw@lebenshilfe-muelheim.de

Team Wohnhof Finte
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Anschriften

Kontakt

I Ehrenamtlicher Aufsichtsrat

Funktion Name Telefon E-Mail-Adresse
1. Vorsitzende Ulrike Stadelhoff 0208 421642 ulrike.stadelhoff@gmx.de
Stellvertretende Vorsitzende Marion Kiibel 0208 497014 marion.kuebel@t-online.de

Beisitzer Erich Schmidt 0208 480213 erschmidt1@gmx.de

Beisitzer Thomas Schéller 0208 433590 t-schoeller@web.de

Beisitzer Jens Wusthoff 0157 56504917 jenswusthoff@gmail.com

I Lebenshilfe-Rat

Name

E-Mail-Adresse

Lebenshilfe-Rat Nicole Clemens

rat@lebenshilfe-muelheim.de

Lebenshilfe-Rat Elsa Tdnsmann

elsa.toensmann@lebenshilfe-muelheim.de

J Lebenshilfe Center

Heinrich-Lemberg-Str. 23 a
45472 Mulheim an der Ruhr

Telefon: 0208 409958-200
Telefax: 0208 409958-9
E-Mail: lebenshilfe-center@lebenshilfe-muelheim.de

Offnungszeiten: Mo. - Do. 11:00 - 17:00 Uhr
Fr. 11:00 - 14:00 Uhr
oder nach Vereinbarung

Abteilung Name Durchwahl E-Mail-Adresse
Annika Haun
Elsa T6
Assistenzdienst sa. Qnsmann 409958 - 200 assistenzdienst@lebenshilfe-muelheim.de
Christina Kursawe
Petra Angenendt
Team Interkulturelle ' . )
Beratungsstelle Helena Gugel 409958 - 211 interkulturell@lebenshilfe-muelheim.de




o Anschriften
Kontakt

I Autismus-Zentrum Alte StralRe

Alte Stralse 9 Offnungszeiten: Mo. 10:00 - 12:00 Uhr
45481 Mulheim an der Ruhr Do. 14:00 - 16:00 Uhr

oder nach Vereinbarun
E-Mail:  autismus@lebenshilfe-muelheim.de &

Abteilung Name Durchwahl E-Mail-Adresse

Leitung Autismus-Zentrum Dirk Severith 409958 - 270 autismus@lebenshilfe-muelheim.de

Kerstin Janus

Flexible ambulante Dagmar Braun
Familienhilfe Anke Wegener 409958 - 206

Sebastian Thesing

familienhilfe@lebenshilfe-muelheim.de

John Drescher
Assistenzdienst Imke Stark 409958 - 210 assistenzdienst@lebenshilfe-muelheim.de

Anke Wegener

I Wohnstdtte ,Haus am Springweg"

Springweg 12
45473 Milheim an der Ruhr

Telefon: 0208 74077-0
Telefax: 0208 74077-29
E-Mail:  wohnstaette@lebenshilfe-muelheim.de

Name Erreichbarkeit Durchwahl E-Mail-Adresse
Leitung Wohnstatte | Frank Abel MO -bo. 388 1288 HEF 74077 -110 wohnstaette@lebenshilfe-muelheim.de
Stellv. Leitung . Mo.-Do.  9:00 - 16:00 Uhr . .
Wohnstatte Heiko de Wall Fr 900 - 14-00 Uhr 74077 -110 wohnstaette@lebenshilfe-muelheim.de
Verwaltung Mo.-Do.  9:00 - 16:00 Uhr . .
Wohnstatte Marcella Kathmann Fr 900 - 14-00 Uhr 74077 - 160 wohnstaette@lebenshilfe-muelheim.de
STIFTUNG

Lebenshilfe Mulheim an der Ruhr
Hanflingstr. 23
45472 Milheim an der Ruhr

Telefon: 0208 409958-0
Telefax: 0208 409958-9

E-Mail:  info@stiftung-lebenshilfe-muelheim.de Laden Sie die Internetseite

Internet:  www.www.stiftung-lebenshilfe-muelheim.de unserer Stiftung auf Ihr Handy.
Funktion Name Telefon E-Mail-Adresse
Vorsitzende Marion Kubel 0208 497014 marion.kuebel@t-online.de
Vorsitzende Kuratorium Ulrike Stadelhoff 0208 421642 ulrike.stadelhoff@gmx.de
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Veranstaltungen

I Mulheim stellt sich quer
A

§Mulhelm&

*:stellt sich a:

uer N3¢
%R

4/\% woow "

Es ist normal, verschieden zu sein!
Die Lebenshilfe e. V. Mulheim an der Ruhr hat am 29. Oktober 2019 das Bundnis "Mulheim

stellt sich quer" unterstitzt und gemeinsam mit ihr zum Protest gegen die Wahlkampf-
Veranstaltung der AfD in der MUlheimer Stadthalle aufgerufen.

I Tipps und Trends

Musicals & Theater Tipps

Ich gehe gerne ins Theater und in Musicals. FUr die nachsten Monate habe ich mir
wieder was ausgesucht. Im Aalto Theater in Essen gibt es Musik fur junge
Erwachsene. Genauso wie in der Philharmonie. Da wird immer die Musik erklart
und dauert nie langer als 2 Stunden. Die Karten daflir kosten nicht viel. Das Musical
LStarlight Express” in Bochum ist moderner gemacht worden. Das kann man sich

auch ruhig noch mal angucken.
Film Clips

Neulich habe ich ein Seminar mitgemacht. Ich habe gelernt, wie man Filme dreht.
Man braucht eine ruhige Hand. Sonst wackelt die Kamera. Man braucht ein
bisschen Kraft in den Armen um die Kamera zu halten. Dann wird es ein toller
kleiner Film Clip. Filme drehen kdnnte vielleicht ein neues Hobby von mir werden.

Julia Bertmann
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C Stellenangebote
Freiwilligendienste

F SJ Freiwilliges soziales Jahr
B F D Bundesfreiwilligen-
dienst

Jetzt anmelden zum Freiwilligen Sozialen Jahr!
Die Lebenshilfe Miilheim an der Ruhr e. V. ist
FS)-Einsatzstelle

In Kooperation mit der Internationalen Bund West-gGmbH (IB) sowie mit der
Landeslebenshilfe NRW bietet die Lebenshilfe Mulheim an der Ruhr e. V. allen, die nach
dem Schulabschluss noch nicht so richtig wissen, welcher Beruf fur sie der richtige ist, die
Moglichkeit zur Ableistung des Freiwilligen Sozialen Jahres (FS)).

Das FS] ist ein gesetzlich abgesichertes soziales Bildungsjahr.

Junge Leute zwischen 18 und 27 Jahren erhalten so die Mdglichkeit, erste Erfahrungen in der
Arbeitswelt zu sammeln, sich beruflich zu orientieren und mit anderen im Team zusammen
ZuU arbeiten.

Daneben dient das FS] dazu, eigene Fahigkeiten und auch Grenzen zu testen,
Lebenserfahrung und soziale Kompetenzen zu erweitern und nicht zuletzt dazu,
Wartezeiten zwischen Schule und z. B. Studium gezielt und sinnvoll zu nutzen.

Besonders bei Bewerbungen um Studienplatze (Wartesemester/Vorpraktika) oder
Ausbildungsplatze im sozialen Bereich verbessern sich die Aufnahmechancen, wenn ein FSJ
vorgewiesen werden kann.

Die Leistungen im FS}:

monatliches Taschengeld
monatlicher Verpflegungszuschuss
monatlicher Wohngeldzuschuss
26 Urlaubstage

FSJ-Ausweis

weiterhin Anspruch auf Kindergeldbezug

ceeeceecec

25 Begleitseminartage

Am Ende des FSJ erhdlt jede Absolventin und jeder Absolvent ein Zeugnis. Die Lebenshilfe
Mualheim an der Ruhr e. V. Ubernimmt die gesamten Kosten der Sozialversicherung.
Das FSJ erstreckt sich Uber den Zeitraum von 12 bis maximal 18 Monaten. Es beginnt mit
einem EinfUhrungsseminar durch den Trager. In der Einsatzstelle werden die jungen Menschen
wahrend des FS) mit bewahrten hauptamtlichen Kraften der Lebenshilfe zusammenarbeiten.

Begleitend finden regelmaliig Seminare des Internationalen Bundes statt, die die praktische
Arbeit in der Einsatzstelle erganzen und Austauschmaoglichkeiten bieten.
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Stellenangebote
Freiwilligendienste

Bundesfreiwilligendienst (BFD)
auch bei der Lebenshilfe Milheim an der Ruhr e. V.

In Kooperation mit der Internationalen Bund West-gGmbH (IB) und der Landeslebenshilfe
NRW bietet die Lebenshilfe Mulheim an der Ruhr e. V. neben der Mdglichkeit der Ableistung
des FSJ auch den BFD an.

Freiwillige jeden Alters bekommen die Mdglichkeit, sich im Bundesfreiwilligendienst zu
engagieren und erhalten so die Mdglichkeit, Erfahrungen in der Arbeitswelt zu sammeln,
sich beruflich zu orientieren und mit anderen im Team zusammen zu arbeiten.

AulRerdem wird durch den BFD die Moglichkeit geboten, sich freiwillig zu engagieren und
wertvolle Kompetenzen zu erlangen oder einzubringen.

Der BFD erstreckt sich in der Regel Uber den Zeitraum von 12 Monaten. Abweichend
kédnnen auch mindestens 6 bis max. 18 Monate geleistet werden.
In der Regel beginnt der BFD mit einem EinfUhrungsseminar durch den Trager (IB).

In der Einsatzstelle werden die Freiwilligen mit bewahrten hauptamtlichen Kraften der
Lebenshilfe zusammenarbeiten. Begleitend finden regelmaBig Seminare des
Internationalen Bundes statt, die die praktische Arbeit in der Einsatzstelle erganzen und
Austauschmaoglichkeiten bieten.

Die Leistungen wédhrend des BFD:

ceeec e e cC

monatliches Taschengeld

monatlicher Verpflegungszuschuss

monatlicher Wohngeldzuschuss

26 Urlaubstage

BFD-Ausweis

Altersabhangig: weiterhin Anspruch auf Kindergeldbezug

Altersabhangig: bis zu 25 Begleitseminartage

Am Ende des BFD erhalt jede Absolventin und jeder Absolvent ein Zeugnis.

Die Lebenshilfe Mulheim an der Ruhr e. V. Gbernimmt die gesamten Kosten der
Sozialversicherung.
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C Stellenangebote
Freiwilligendienste

F SJ Freiwilliges soziales Jahr
B F D Bundesfreiwilligen-
dienst

Kontakt und Information: Ansprechperson:

Lebenshilfee.V. Koordination Freiwilligendienste
Ortsvereinigung Mulheim a. d. Ruhr Lebenshilfe Center

Lebenshilfe Center .
Heinrich-Lemberg-Str. 23 a Tel.: 0208 409958-200

45472 Milheim an der Ruhr bewerbung@lebenshilfe-muelheim.de

Lebenshilfee.V. Wohnstattenleitung
Ortsvereinigung Mulheim a. d. Ruhr Frank Abel

~,Haus am Springweg" )
Springweg 12 Tel.: 0208 74077-110 . ‘
45473 Mulheim an der Ruhr bewerbung@lebenshilfe-muelheim.de

Bitte senden Sie Ihre vollstandigen Bewerbungsunterlagen per E-Mail an:
bewerbung@lebenshilfe-muelheim.de

Die Arbeitsschwerpunkte wahrend eines FS) bzw. BFD in der Wohnstatte sehen dabei wie
folgt aus:

Wenn Sie den Bundesfreiwilligendienst (BFD) oder ein Freiwilliges Soziales Jahr (FSJ) bei uns
absolvieren mochten, bewerben Sie sich bitte bei:

Padagogische Betreuung der Bewohnerinnen und Bewohner

Planung und Begleitung des Tagesablaufes

Durchfuhrung von Freizeitaktivitaten

Unter Anleitung Ubernahme der notwendigen pflegerischen Tatigkeiten
Aufgaben im hauswirtschaftlichen Bereich

Erledigung von Verwaltungsaufgaben und Dokumentationen

Teilnahme an Teamsitzungen
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Stellenangebote

Miilheim an der Ruhr

sucht Mitarbeiterinnen bzw. Mitarbeiter
auf Stundenbasis

Der Assistenzdienst der Lebenshilfe Mulheim sucht sowohl fur die stundenweise, als
auch fur sporadische ambulante Betreuung von Kindern, Jugendlichen oder
Erwachsenen mit Behinderung Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter. Es besteht auch die
Maoglichkeit, Praktika mit unterschiedlichem Stundenumfang abzuleisten.

‘ Die (@) Lebenshilfe

Unser starkes Team leistet unter anderem folgende Aufgaben:

®  Integrative und inklusive Begleitung im Kindergarten oder in der Kinder-Tagesstatte

¢» Integrative und inklusive Schulbetreuung an Grund-, Férder- und weiterfGhrenden
Schulen

®  |ndividuelle Betreuung von Kindern und Erwachsenen mit Behinderungen

®  Unterstitzung bei der Teilnahme an Freizeit- und Sportgruppen

¢» Assistenz innerhalb verschiedener Wohnangebote oder am Arbeitsplatz bei Menschen

mit Behinderung

Kontakt und Information:

Assistenzdienst

Lebenshilfe e. V.

Ortsvereinigung Mulheim a. d. Ruhr
Hanflingstr. 23

45472 Mulheim an der Ruhr

Bitte senden Sie Ihre vollstandigen Bewerbungsunterlagen per E-Mail an:
bewerbung@lebenshilfe-muelheim.de
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Lebenshilfe e. V.
= Ortsvereinigung Miilheim an der Ruhr
. LebenShllfe Hanflingstralke 23
Miilheim an der Ruhr 45472 Milheim an der Ruhr
Telefon: 02 08 40 99 58-0
Telefax: 02 08 40 99 58-9
E-Mail: LH-MH@Ilebenshilfe-muelheim.de
Internet: www.lebenshilfe-muelheim.de

[ BEITRITTSERKLARUNG [] ANDERUNG

( bitte nur die neuen Daten eintragen!)

| Zutreffendes bitte ankreuzen! [X]

Hiermit erklare ich meinen Beitritt zum Ortsverein der LEBENSHILFE e. V., Milheim an der Ruhr
als [] Elternteil [] Forderer (Mindestbeitrag zurzeit jahrlich 39,00 € einschlieRlich Vereinszeitschrift)

E als [] Mensch mit Behinderung (Mindestbeitrag zurzeit jahrlich 24,00 € einschlieRlich

2 Vereinszeitschrift)

o Ich wiinsche folgende Zahlungsweise:

7)) [ 1 x jahrlich jeweils im Marz

k= [ halftig im Marz und September

[ Ich bin bereit, zusatzlich zum Jahresbeitrag eine Spende von € (steuerlich begunstigt) zu
zahlen.
Mitgliedsdaten
Name Vorname
Geburtsdatum ggf. Ehepartner (Name, Vorname)
Stralle PLZ, Ort
[ja [nein

Telefon-Nr. Handy-Nr. (freiwillige Angabe) E-Mail (freiwillige Angabe) am kostenlosen Newsletter interessiert
Ort, Datum Unterschrift des Mitgliedes bzw. des/der gesetzl. Vertreters/in
Bei Eltern bzw. Angehorigen von Personen mit Behinderung
Name des behinderten Angehérigen Vorname
Geburtsdatum ggf. abweichende Anschrift
Telefon-Nr. Handy-Nr. (freiwillige Angabe) besucht folgende Einrichtung

Gesetzliche/r Vertreter/in (als zutreffend)

Name Vorname

Name Betreuungsverein Stralle

PLZ, Ort Telefon-Nr.

Handy-Nr. (freiwillige Angabe) E-Mail (freiwillige Angabe)

[

[ ehrenamtl. Betreuer/in [ Vereinsbetreuer/in [] Berufsbetreuer/in

Ich wiinsche Bankeinzug

Wenn Sie Bankeinzug wiinschen, erhalten Sie in Kiirze von uns ein SEPA-Basis-Lastschriftmandat.

Reichen Sie uns das Lastschriftmandat danach bitte ausgefullt und unterschrieben im Original zuriick.




