ProBeWo

ProBeWo ist ein Gemeinschaftsprojekt der
Rembergschule (Forderschule fiir geistige
Entwicklung) in Mulheim an der Ruhr und
der Lebenshilfe Mulheim an der Ruhr als
Trager. Die Bezeichnung ProBeWo setzt
sich aus den Begriffen ,,Probe” und
.Betreutes Wohnen” zusammen. Das
Projekt hat zum Ziel, junge Menschen mit
geistiger Behinderung und deren
Angehdrige mit den Moéglichkeiten eines
selbstandigen Wohnens mit ambulanter
Unterstltzung vertraut zu machen.

KoKoBe

Die KoKoBe (Koordinierungs-, Kontakt-
und Beratungsstelle) ist eine Kooperation
zwischen der Lebenshilfe Milheim an der
Ruhr und der Theodor Fliedner Stiftung.
Die KoKoBe bietet neben der Vermittlung
von Freizeitangeboten fir Menschen mit
geistiger Behinderung und Hilfe bei der
Durchfuhrung eigener Freizeitangebote
auch Unterstitzung bei Fragen rund um
das Thema Wohnen sowie Unterstltzung
beim Hilfeplanverfahren an.

Sprechen Sie uns an!
Gerne beraten wir Sie in einem
personlichen Gesprach.

Kontakt / Ambulant unterstutztes
Wohnen, ProBeWo, KoKoBe

Tel.: 0208 /40 99 58-33
E-Mail: auw@lebenshilfe-muelheim.de

Unsere Angebote

* Assistenzdienst

* Freizeit & Erholung
* Sport

* Wohnen

* Ambulante Pflege
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Wohnen

Die Lebenshilfe Mulheim an der Ruhr bietet
verschiedene Wohnformen an:

e Ambulant unterstitztes Wohnen

* Viererbande

* Wohnstatte ,,Haus am Springweg”
* ProBeWo

Erganzende Leistung

¢ KoKoBe \‘ /
KoBe

‘\

Ambulant unterstiitztes Wohnen

...Ist ein Angebot fir Menschen mit
geistiger Behinderung, die nicht in einem
Heim oder bei den Eltern wohnen, sondern
mit stundenweiser Unterstiitzung in der
eigenen Wohnung leben wollen.

Maoglich sind dabei

* Einzelwohnen
* Paarwohnen
* kleine Wohngemeinschaften

Hauptaufgabe unserer Arbeit ist, Menschen
mit Behinderung zu einer eigenstandigen
und selbstbestimmten Lebensfliihrung zu
befahigen.

Unser Hilfsangebot ist umfangreich und wird
individuell abgestimmt.

* Lebenspraktische Fertigkeiten, wie Pflege,
Haushalt, Erndhrung, finanzielle und
behordliche Angelegenheiten

* Soziale und kommunikative Fahigkeiten, wie
Freizeitorganisation, Kulturtechniken,
Kommunikation

* Besonderer Hilfebedarf, wie
Gesundheitsfursorge, Orientierungsfahigkeit,
Umgang mit der eigenen Behinderung,
soziale Kompetenzen

* Unterstitzung im Bereich der Arbeit, wie

Ansprechpartner flr den Arbeitgeber,
Ausbildungsmaéglichkeiten suchen

Viererbande

Am Anfang stand der Wunsch von vier jungen

Erwachsenen mit Behinderung, aus dem
Elternhaus auszuziehen. Die vier benétigen in
allen Bereichen des taglichen Lebens Unter-
stitzung, Anleitung und viel Ansprache.

So entstand mit der ,,Viererbande” ein
besonderes Wohnprojekt der Lebenshilfe
Mulheim an der Ruhr im Rahmen des
personlichen Budgets.

Wohnstatte

Die Lebenshilfe Mulheim an der Ruhr bietet
eine besondere Wohnstatte an - das ,,Haus
am Springweg”.

Im ,Haus am Springweg” stehen 34 Platze fur
Menschen mit Behinderung zur Verfligung.
Die Bewohnerinnen und Bewohner leben in 3
Wohngruppen, tberwiegend in Einzel-
zimmern, auf 3 Etagen zusammen.

Eine individuelle Begleitung und Unter-
stitzung, Forderung der Personlichkeits-
entwicklung und Selbstbestimmung,
Geborgenheit und Sicherheit garantieren
qualifizierte Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter.

Die Wohnstatte mochte den Bewohnerinnen
und Bewohnern ein Zuhause geben und es
mit ihnen so gestalten, dass sie sich wohl
fahlen.

Besuchen Sie uns!

Kontakt / Wohnstatte

Wohnstatte ,,Haus am Springweg”
Springweg 12, 45473 Mulheim an der Ruhr
Tel. 0208/74077-0

E-Mail: wohnstaette@lebenshilfe-muelheim.de



