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Vorwort

Liebe Mit-Glieder und Freunde,
liebe Freizeit-Liebhaber und
Bildungs-Interessierte!

Wieder fangt ein neues Halbjahr an.
Das ist unser Programm-Heft fur das 1. Halbjahr 2020 .

Viele Angebote stehen zur Auswahl.

Sachen, die ihr schon kennt: School's out oder Kochen.
Aber auch neue Angebote.

Immer wieder beliebt sind die Tages-Aus-FlUge.

Wir fahren ins Phantasialand.

Auch am Wochen-Ende ist viel los.

Spannend wird es im Explorado in Duisburg.

Aber schaut selbst und lasst euch Uberraschen.

Bei Ruck-Fragen stehen wir Dir gerne zur Verfugung,

Das Team ,Freizeit, Bildung & Reisen”:
Kevin Radomski, Kira Halfmeier und Sabine Klaas
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Du kannst dich auch auf unserer Internetseite anmelden.
Das ist der Link dazu
https://www.lebenshilfe-muelheim.de/de/

Lebenshilfe

Mulheim an der Ruhr

Anmeldung

FUr alle Freizeit- und Bildungs-Angebote im /

1. Halb-Jahr 2020 musst du dich neu anmelden.

Das machst du so:

1.

Du fullst den Anmelde-Bogen aus.

Bitte alles ausfullen.

Den Anmelde-Bogen schickst du uns bis zum 13.12.2019 zuruck,
Bitte schicke den Anmelde-Bogen an die Geschafts-Stelle.
Diese ist an der Hanflingstr. 23 in 45472 Mulheim an der Ruhr.
Bis zum 27.12.2019 bekommst du Post.

Wir sagen dir, an welchen Kursen du teil-nehmen kannst.

Du erfahrst, wann das erste Treffen ist.

Und was du mit-bringen musst.

Wir schreiben unsere Rechnung 4 mal im Jahr.

FUr die Termine, die schon statt-gefunden haben.

Die erste Rechnung kommt im Marz 2020.

Uberweise das Geld erst, wenn du die Rechnung hast.

Schreibe die Rechnungs-Nummer immer dazu.
Fir die Uber-Weisung hast du 2 Wochen Zeit.
Wir kdnnen das Geld auch von deinem Konto abbuchen.

Auf dem Anmelde-Bogen kannst du das ankreuzen.

Das heil3t Bank-Einzug.

dienstleistungen/offene-hilfen/freizeit.php

Oder Uber den QR-Code




Wichtiges

Manchmal haben wir fUr ein Angebot zu viele Anmeldungen.

Dann bekommst du vielleicht keinen Platz.

Melde dich fur mehrere Angebote an.

Dann bekommst du sicher in einem Kurs einen Platz.

Manchmal gibt es in Kursen noch freie Platze.

Dann machen wir fur diesen Kurs noch einmal Werbung .

Sind fur einen Kurs zu wenig Teil-Nehmer angemeldet, dann fallt der
Kurs aus.

Wenn du zu einem Termin nicht kommen kannst, dann sage bitte kurz Bescheid.
Dann mussen wir nicht auf dich warten.

FUr einen Kurs zu dem du dich angemeldet hast musst du bezahlen.
Auch wenn du nicht kommen kannst.

NatUrlich nicht, wenn wir einen Termin absagen mussen.

Die regel-maRig statt-findenden Angebote beginnen ab Mittwoch, dem 08.01.2020.




@\ Lebenshilfe

Malheim an der Ruhr
Wichtiges

Fahr-Gemeinschaften

Du mdchtest gerne mit anderen gemeinsam zu den Kursen fahren?
FUlle dazu einfach das entsprechende Feld auf dem An-Meldebogen aus!
Dann kénnen wir den Kontakt zu anderen Teil-Nehmern vermitteln.
Vielleicht konnt ihr eine Fahr-Gemeinschaft bilden.

Hast du das Recht, preiswerter mit dem Taxi zu fahren?

Das ist so, wenn in deinem Schwer-Behinderten-Ausweis der
Vermerk ,aG" steht.

Oder wenn du nicht so viel Geld verdienst.

Dann kannst du Taxi-Scheine zu beantragen.
50 km (10 x 5 km) kannst du pro Monat preis-wert mit dem Taxi fahren.
Wohin du willst.
Auch zu unseren Freizeit-Angeboten.
Du kannst zwei Personen mitnehmen.
Ein bisschen musst du selbst bezahlen.
FUnf mal die Anfahrt des Taxis zu deiner Wohnung,.
Die anderen 5 Scheine bedeuten eine kostenfreie Fahrt bis zu 5 km.

Beim Sozialamt Mulheim kann man dir das genau erklaren.
Dort ist die Stelle fur Schwer-Behinderten-Angelegenheiten:

Kontakt: Frau Birgit Berchter Tel.: 0208-4555064



Bildungs-Gutscheine zur Teil-Nahme am sozialen und kulturellen Leben

Die Sozial-Agentur der Stadt Mulheim beteiligt sich an manchen Angeboten.
Zum Beispiel am Freizeit-Angebot ,School's out”. N

Oder an unseren Bildungs-Angeboten, e
Name:
Jedes Jahr bekommen Kinder und Jugendliche unter 18 Jah- e .
Aktenzelchen
ren Gutscheine fur 120 € . Hpkaszoliaum 082019 -31.01.2020
- ‘ o .
Dies gilt besonders fur Menschen, die nicht viel Geld R et bt ot
haben.

Damit sie trotzdem an Freizeit-Angeboten teil-nehmen konnen.

Informationen zum Verbraucherstreitbeteiligungsgesetz

Wir erklaren uns schon jetzt nicht zur Teilnahme an Streitbeilegungsverfahren vor
Verbraucherschlichtungsstellen im Sinne von & 36 Abs. 1 Verbraucherstreitbeile-
gungsgesetz (VSBG) bereit .

Es gibt aber die Moglichkeit der Streitbeilegung durch eine
Verbraucherschlichtungsstelle bei einer konkreten Streitigkeit.
Dem mussen alle Vertragsparteienzustimmen (8 37 VSBG).

Das ist ein bisschen schwierig zu verstehen.

Das Verbraucherstreitbeilegungsgesetz soll bei Streit helfen.

Durch Streit-Beilegungsstellen die dir bei einem Streit helfen sollen.
Damit kein Gericht eingeschaltet werden muss.
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Finanzierung

8 45b SGB XI - Entlastungs-Betrag

Wenn du einen Pflege-Grad hast und zuhause wohnst bekommst du pro Monat 125 €
von der Pflege-Kasse.

Das heildt Entlastungs-Betrag. ﬁ/;@\
Du bekommst die 125 € nicht als Bar-Geld.

Erst muss eine Leistung erbracht werden.

Daflr bekommst du eine Bescheinigung.

Dann bekommst du das Geld von deiner Pflege-Kasse erstattet.

Alle unsere Angebote konnen zum Teil Uber die Pflege-Kasse

bezahlt werden. I:s 10
Aber nur erbrachte Betreuungs-Leistungen werden Ubernommen. %

Fragen zum Entlastungs-Betrag konnen dir die Mit-Arbeiterinnen und Mit-Arbeiter
unseres Pflege-Dienstes beantworten.
Ruf einfach bei uns an. Telefon: 0208 - 409958 - 205 (Pflege-Dienst)

Informationen zu Teilnahme-Kosten

ﬁ/““\ Die Gesamt-Kosten aller Angebote setzen sich aus zwei Teilen

zusammen.

,5_—| Eigenanteil fur Eintritt, Verpflegung, Material und - wenn diese
10 entstehen - Fahrt-Kosten.

% Das musst du selbst bezahlen

Betreuungs- und Entlastungs-Leistungen werden von der

Pflege-Kasse Ubernommen.
Wenn du die Voraus-Setzungen erfullst.



Frelzelt

Im neuen Halb-Jahr starten die Freizeit-Angebote ab Mittwoch, dem 08.01.2020.
Entweder jede Woche oder alle zwei Wochen oder ein Mal im Monat..

An Feier-Tagen und in den Ferien finden keine Freizeit-Angebote statt.

Unsere Rechnungen erstellen wir vier mal im Jahr.

Dabei richten wir uns nach den Ferien.

Das erste Quartal beginnt nach den Weihnachts-Ferien.

Es endet vor den Oster-Ferien.

Das zweite Quartal beginnt nach den Oster-Ferien und endet vor den Sommer-
Ferien.

Hast du Anspruch auf den Entlastungs-Betrag?

Dann konnen wir einen Teil der Teilnahme-Kosten mit der Pflege-Kasse
abrechnen.
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P|a f B ganz nach Deinen Wunschen

Jeden Mittwoch treffen wir uns.

Um 17 Uhr im Lebenshilfe-Center.

Wir gehen Bowlen, Shoppen und Kochen.
Und vieles mehr,

Du bist zwischen 21 und 45 Jahre alt.

Du mdchtest Spald haben.

Mit Leuten in deinem Alter.

Dann bist du herzlich willkommen.

Das Programm planen wir zusammen.

Herzlich willkommen.

Zeit: mittwochs, 17:00 bis 20:00 Uhr
Angebotsdauer: 1 Halbjahr (23 Termine) ﬁ
Termine: wochentlich, 08.01./15.01./22.01./
29.01./05.02./12.02./19.02. / 26.02. ... o
Ort: Lebenshilfe Center ﬁ?
Teilnehmer: max. 9 Personen °
Alter: 21 - 45 Jahren 'n' '
) s
Kosten: | Gesamt: Eigenanteil:  evtl. Ubernahme Pflegekasse:
1. Quartal 260,00 € 39,00 € 221,00 € %
2. Quartal [200,00 € 30,00 € 170,00 €

10
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Freitags nach der Schule willst du etwas machen.
Dann ist diese Gruppe genau richtig.

Es geht los an der Rembergschule.

Von da aus gehen wir los.

Zum Beispiel auf den Spiel-Platz.

Oder wir kochen, gehen in die Soccer-Halle.

Das Programm planen wir zusammen.

Wir freuen uns auf dich.

Zeit: freitags, 12:30 bis 15:30 Uhr

Angebotsdauer: 1 Halbjahr (22 Termine)
Termine: wochentlich, 10.01./17.01./24.01./
31.01./07.02./14.02./ 21.02. / 28.02. ...

Ort: Start: Remberg Schule ;f
Ende: Lebenshilfe Center ’

°

o

Teilnehmer: max. 8 Personen lil +
200

Alter: 6 - 13 Jahren

Kosten: Gesamt: Eigenanteil:  evtl. Ubernahme Pflegekasse:
1. Quartal 260,00 € 39,00 € 221,00 €

2. Quartal 180,00 € 27,00 € 153,00 €

11
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Spiel & Co.

Hier kannst du Spal3 haben!

Mit Leuten, die so alt sind wie du.

Wir erkunden die Natur.

Wir machen Ausfluge.

Wir entspannen uns.

Wir planen das Programm zusammen.
Nach deinen Wunschen.

Wenn du Lust hast, melde dich an.
Wir freuen uns auf dich.

Zeit: freitags, 16:00 - 19:00 Uhr
Angebotsdauer: 1 Halbjahr (23 Termine)
Termine: wochentlich, 10.01./17.01./24.01./
31.01./07.02./14.02./ 21.02. / 28.02. ...
Ort: Lebenshilfe Center °
32
Teilnehmer: max. 9 Personen
Alter: 13 - 21 Jahre |i|
+
Kosten: Gesamt: Eigenanteil: evtl. Ubernahme Pflegekasse:
1.Quartal  260,00€ 39,00 € 221,00 €
2. Quartal 180,00 € 27,00 € 153,00 € %

12



Kaﬂ:ee | atSCh und menr...

i

Du bist 45 Jahre alt oder alter.
Du trinkst gerne Kaffee und isst gerne Kuchen.

Dann bist du hier richtig.
Samstags treffen wir uns.
Wir machen Aus-Fluge.
Melde dich.

Wir freuen uns auf dich.

Zeit: samstags, 14:30 bis 17:30 Uhr

Angebotsdauer: 1 Halbjahr (12 Termine)

Termine: 14-tagig, 11.01./25.01./08.02. / 22.02. /
07.03./21.03./04.04./ 25.04./09.05. ...

°
Ort: Lebenshilfe Center ;f e
+

%0

Teilnehmer: max. 9 Personen |i|
Alter: ab 45 Jahre

Kosten: Gesamt: Eigenanteil:  evtl. Ubernahme Pflegekasse:

1. Quartal 120,00 € 18,00 € 102,00 €

2. Quartal 100,00 € 15,00 € 85,00 €

13
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BOWHﬂg ~ alle 10e!

Bowling bedeutet Spals.

Und Bewegung.

Ein bisschen quatschen, was trinken.
Freude, wenn du einen Strike schaffst.
Klar, dass da viele mitgehen mochten.
Melde dich schnell an.

Wir freuen uns auf bekannte und neue
Teil-Nehmer.

Bowlen gehen wir alle zwei Wochen.

Zeit: dienstags, 17:30 - 19:30

Angebotsdauer: 1 Halbjahr (12 Termine)

Termine: 14-tagig, 14.01./28.01./11.02./25.02./ 10.03. / 24.03. /
28.04./12.05./26.05./09.06. / 23.06.

°

Ort: Rhein-Ruhr-Zentrum ;f 2
+

G@

Teilnehmer: max. 18 Personen .
Alter: ab 16 Jahren |n|

Kosten: Gesamt: Eigenanteil: evtl. Ubernahme Pflegekasse:
1. Quartal 120,00 € 18,00 € 102,00 €
2. Quartal 100,00 € 15,00 € 85,00 €

14



,Gut Holz" sagt man beim Kegeln.

Du solltest bequeme Schuhe anziehen.
Damit du nicht auf der Bahn ausrutschst.
Dann schieben wir eine ruhige Kugel.

Zum Kegeln treffen wir uns einmal im Monat.
Wir bringen einen kleinen Snack mit.

Und was zu Trinken.

Komme vorbei und zeig uns, wie gut du

kegelst.

Angebotsdauer:
Termine:

Treffpunkt:

Teilnehmer:
Alter:

Kosten:
1. Quartal
2. Quartal

60,00 €
40,00 €

Gesamt:

1 Halbjahr (5 Termine), monatlich
freitags, 17:00 - 19:00 Uhr

1. Quartal: 24.01./07.02./20.03.2020
2. Quartal: 08.05./05.06.2020

Wohnstift Raadt

max. 9 Personen

ab 18 Jahre
Eigenanteil: |evtl. Ubernahme Pflegekasse:
9,00 € 51,00 €
6,00 € 34,00 €

15
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Mulheim an der Ruhr

N d Cht‘SCh\/\/a [TNE ... wir machen Party

Die Nacht-Schwarmer schwarmen durch Mulheim.
Oder Oberhausen, Essen oder Bochum.

Genau dorthin, wo was los ist.

Und da finden wir sicher etwas.

Was euch Spals macht.

Wovon ihr lange erzahlen konnt.

Einmal im Monat treffen wir uns.

Die Termine sagen wir euch spater.

Und jetzt schnell anmelden, damit du dabei bist.

Wir freuen uns auf dich.

Angebotsdauer: 1 Halbjahr (5 Termine) monatlich
Termine: variabel,
Termine werden noch bekannt gegeben

Treffpunkt: Hauptpost/ Mulheim Hauptbahnhof °

Teilnehmer: max. 9 Personen 0

Alter: ab 18 Jahren ;f :
"-

Kosten: |Gesamt: Eigenanteil: |evtl. Ubernahme Pflegekasse:

1. Quartal 75,00 € 11,25 € 63,75 € 0

2. Quartal 50,00 € 7,50 € 42,50 €

16



Heim-Kino

Kino-Zeit im Lebenshilfe-Center.

Da lohnt es sich dabei zu sein.

Filme gibt es genugend.

Was schaust du denn gerne?

Wir schauen, was ihr gucken mochtet.

Was zu essen und zu trinken besorgen wir.
Dann kann doch nichts schief gehen.
Komm vorbei.

Gemeinsam macht es doch viel mehr Spals.

Zeit: samstags, 18:00 Uhr - 21:00 Uhr, monatlich
Angebotsdauer: 1 Halbjahr (5 Termine),
Termine: 1. Quartal: 25.01./22.02./21.03.2020 ®

2. Quartal: 09.05./06.06.2020 ;f 2
Ort: Lebenshilfe Center ¥
Teilnehmer: max. 9 'I' *
Alter: ab 16 Jahren

;

Kosten: Gesamt: Eigenanteil: evtl. Ubernahme Pflegekasse: G@
1. Quartal 40,00 € 6,00 € 34,00 €
2. Quartal 40,00 € 6,00 € 34,00 €

17
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MUlheim an der Ruhr

Kneipen-Tour

-t
&

) A |

MuUlheim hat tolle Kneipen.

Magst du mit uns dorthin gehen?
Wir kénnten Billard spielen.

Oder Karten.

Einfach nur reden und was trinken.
Welche Kneipe wir besuchen?

Das wissen wir noch nicht.

Vielleicht deine Lieblings-Kneipe??
Wir sind sehr gespannt.

Zeit: freitags, 18:00 Uhr - 21:00 Uhr, monatlich

Angebotsdauer: 1 Halbjahr (6 Termine),

Termine: 1. Quartal: 17.01./07.02./06.03. / 03.04.2020 °
2. Quartal: 29.05./26.06.2020 ff 0

Ort: Lebenshilfe Center

Teilnehmer: max. 9 -

Alter: ab 18 Jahren 'I' *

..

Kosten: Gesamt: Eigenanteil: evtl. Ubernahme Pflegekasse: %

1. Quartal 100,00 € 15,00 € 85,00 €

2. Quartal 50,00 € 7,50 € 42,50 €

18



Findrucke




@\ Lebenshilfe

Mulheim an der Ruhr

... Sind abwechslungsreich.

Wir haben schon viel mit euch erlebt.
Es ist immer wieder toll.

Aus-Fluge machen Spak.

5 schone Angebote haben wir flr euch.
Schaut euch alles in Ruhe an.

Und dann meldet euch an.

Es gibt eine Mindest-Teil-Nehmer-Zahl.

Tages-Ausfluge

Wenn es zu wenig Teil-Nehmer sind, fallt der Aus-Flug aus.

Die Rechnungs-Stellung fur alle Aus-Fluge erfolgt rick-wirkend.

Deine Pflege-Kasse zahlt dir den Ent-Lastungs-Betrag?

In Hohe von 125,00 € pro Monat?
Dann kannst du den fur die Aus-FlUge verwenden.

ZOOM Erlebniswelt

Termin: 27.06.2020
Teilnehmer: 10

Alter: ab 14 Jahren
Gesamtkosten: 90,00 €
Eigenanteil: 13,50 €

evtl. Ubernahme Pflegekasse: 76,50 €

20
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Erlebniswelt

Superfly, Duisburqg

Termin: 15.02.2020
Teilnehmer: 6

Alter: ab 14 Jahren
Gesamtkosten: 70,00 €
Eigenanteil: 10,50 €

evtl. Ubernahme Pflegekasse: 59,50 €




Phantasialand, Bruhl

Tages-Ausfluge

Termin:
Teilnehmer:
Alter:

Eigenanteil:

Gesamtkosten:

evtl. Ubernahme Pflegekasse:

13.06.2020

6

ab 16 Jahren

100,00 €
15,00 €
85,00 €

|

MSV Spiel

Atlantis, Dorsten

Termin: 14.03.2020
Teilnehmer: 6

Alter: ab 16 Jahren
Gesamtkosten: 90,00 €
Eigenanteil: 13,50 €

evtl. Ubernahme Pflegekasse: 76,50 €

Termin:

Alter:

Teilnehmer:

Gesamtkosten:
Eigenanteil:
evtl. Ubernahme Pflegekasse:

n. n.
6

ab 18 Jahren

60,00 €
9,00 €
51,00 €

FuBballtraining, Schalke 04

Termin: 30.05.2020
Teilnehmer: 10

Alter: ab 6 Jahren
Gesamtkosten: 50,00 €
Eigenanteil: 7,50 €
evtl. Ubernahme Pflegekasse: 42,50 €

21
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Neue Sachen aus-probieren!

Das macht dir Spal$?

Dabei mochtest du etwas Neues lernen?

Dann sind unsere Bildungs-Angebote genau richtig.
Kochen, tanzen und basteln sind schon bekannt.
Es gibt aber auch viel Neues zu entdecken.

Schau dir alles in Ruhe an.

Und dann solltest du dich schnell anmelden.

Einige unserer Kurse werden von der —
PARITATISCHEN Alfade.mie in Kooperation mit == SER PARITATISCHE
der Lebenshilfe Mulheim an der Ruhr PARITATISCHE AKADEMIE NRW
durchgefuhrt. Diese sind mit einem *

gekennzeichnet. Weitere Informationen dazu erhdltst du auf unserer Website:
www.lebenshilfe-muelheim.de.

FUr alle Bildungs-Angebote besteht bei Vor-Liegen gesetzlicher Voraussetzungen
die Moglichkeit, fur Betreuungs-Leistungen den Entlastungs-Betrag in Anspruch zu
nehmen

22



KOCheﬂ | * Leichte Kuche

Du kochst gerne?

Du bist interessiert an neuen Gerichten?
Du bist gerne in Gesellschaft?

Magst es, in Gemeinschaft zu essen?
Wir kochen leichte Gerichte.

Die nicht schwer im Magen liegen.

Mit viel GemUse.

Lecker!!
Bist du dabei?
Wir freuen uns! * Diese Veranstaltung wird von der PARITATISCHEN AKADEMIE NRW
. . in Kooperation mit der LEBENSHILFE e.V.
Kurs-Leitung: Linda Boettcher Ortsvereinigung Milheim an der Ruhr durchgefiinrt
Zeit: donnerstags, 17:00 bis 20:00 Uhr
Angebotsdauer: 1 Halbjahr (11 Termine)
Termine: 14-tagig, 09.01/23.01./ 06.02. / 20.02. / 05.03. /
19.03./02.04./23.04./07.05./04.06. / 18.06.
Ort: Lebenshilfe Center ;5 8.
Teilnehmer: max. 9 Personen =
Alter: ab 16 Jahren lnl +
Kosten: Gesamt: Eigenanteil: evtl. Ubernahme Pflegekasse:
1. Quartal 175,00 € 26,25 € 148,75 €

&
&

2. Quartal 100,00 € 15,00 € 85,00 €

23
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Mulheim an der Ruhr

In diesem Halb-Jahr kochen wir leichte Ge-
richte.

Sie sind lecker und gut vertraglich.

Und das Kochen macht Spak.

Lass uns schneiden und ruhren.

Lass uns probieren und nachwurzen.

Das Essen ist fertig?

Dann essen wir gemeinsam.
Wir freuen uns auf eine lustige Gruppe.

Kurs-Leitung: )
& * Diese Veranstaltung wird von der PARITATISCHEN AKADEMIE NRW in Kooperation

Linda Boettcher mit der LEBENSHILFE e.V. Ortsvereinigung Mulheim an der Ruhr durchgefuhrt
Zeit: dienstags, 17:00 bis 20:00 Uhr
Angebotsdauer: 1 Halbjahr (11 Termine)

Termine: 14-tagig, 07.01./21.01./04.02./ 18.02. / 03.03. /

17.03./31.03./21.04./05.05./19.05. / 19.06.

Ort: Lebenshilfe Center ﬁ 2.
Teilnehmer: max. 9 Personen =
Alter: ab 16 Jahren 'I' +
Kosten: Gesamt: Eigenanteil: evtl. Ubernahme Pflegekasse:
1. Quartal 175,00 € 26,25 € 148,75 € %
2. Quartal 100,00 € 15,00 € 85,00 €

24
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Hast du Lust, dich zu Musik zu bewegen?
Schritt-Folgen zu lernen?

Bewegungen zu Uben und den anderen zu zeigen?
Dann macht dir dieses Angebot bestimmt Freude.
Denn wir wollen tanzen!

Mal schnell, mal langsam zu toller Musik.

Gerne mit dir gemeinsam.

Melde dich an.

Wir treffen uns donnerstags.

Kurs-Leitung: N.N. * Diese Veranstaltung wird von der PARITATISCHEN AKADEMIE NRW in Kooperation

mit der LEBENSHILFE e.V. Ortsvereinigung Mulheim an der Ruhr durchgefuhrt

Zeit: donnerstags, 17:00 bis 19:00 Uhr

Angebotsdauer: 1 Halbjahr (22 Termine) ﬁ

Termine: wochentlich, 09.01./16.01./23.01./30.01./06.02. /
13.02./20.02./27.02./05.03./12.03./19.03./ ...

Ort: Jugendzentrum ,Leybank® °
Leybankstr. 20 ;5‘ 0

Teilnehmer: max. 9 Personen °

Alter: ab 16 Jahren Inl .

Kosten: |Gesamt: Eigenanteil: |evtl. Ubernahme Pflegekasse:

1. Quartal {280,00 € 42,00 € 238,00 €

&
&

2. Quartal |160,00 € 24,00 € 136,00 €
25



@\ Lebenshilfe

Mulheim an der Ruhr

Momente der Ruhe *

Entspanne dich, komme zur Ruhe.
Samstags hast du die Moglichkeit dazu.
Vergiss den Arger der letzten Woche.
Lasse dich ein auf ruhige Musik.

Leise Stimmen.

Wir machen Traum-Reisen.
Entspannungs-Ubungen.

Das wird angenehm.
Und du kannst dabei sein.

Kurs—Leitung: N.N. * Diese Veranstaltung wird von der PARITATISCHEN AKADEMIE NRW in Kooperation
mit der LEBENSHILFE e.V. Ortsvereinigung Mulheim an der Ruhr durchgefuhrt
Zeit: samstags, 11:00 bis 14:00 Uhr
Angebotsdauer: 1 Halbjahr (9 Termine)
Termine: 14-tagig, 18.01./01.02./15.02. / 14.03. /28.03. /

16.05. /30.05. / 13.06. / 27.06.

Ort: Lebenshilfe Center ;? 8.
Teilnehmer: max. 9 Personen >
Alter: ab 16 Jahren lnl +
Kosten: Gesamt: Eigenanteil: evtl. Ubernahme Pflegekasse:
1. Quartal 120,00 € 18,00 € 102,00 € %
2. Quartal | 80,00 € 12,00 € 68,00 €
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Wir wollen basteln.
Machst du mit?

Zieh dir am besten altere Sachen an.
Wir arbeiten mit Schere und Kleber.

Worauf hast du Lust?

Bestimmt finden wir tolle Sachen.

Du kannst alles mit nach Hause nehmen.

Deine Freunde und Familie werden staunen.

Kurs-Leitung: N.N.

Zeit:
Angebotsdauer:
Termine:

Ort:

Teilnehmer:
Alter:

Kosten: Gesamt:
1. Quartal 100,00 €
2. Quartal 75,00 €

Eigenanteil:
15,00 € 85,00 €
11,25 € 63,75 €

} Basteln *

* Diese Veranstaltung wird von der PARITATISCHEN AKADEMIE NRW in Kooperation

mit der LEBENSHILFE e.V. Ortsvereinigung Mulheim an der Ruhr durchgefthrt

samstags, 10:00 - 14:00 Uhr, monatlich

1. Quartal: 11.01./08.02./07.03./04.04.2020
2. Quartal: 25.04./23.05./20.06.2020

1 Halbjahr (7 Termine)

Lebenshilfe Center

max. 9 Personen
ab 12 Jahren
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@\ Lebenshilfe

Mulheim an der Ruhr

Toptern

Du bist kreativ und arbeitest gerne mit deinen Han-

den.

Dann solltest du mit uns topfern.

Das entspannt.

Du kannst deinen Erfolg sehen.

Schritt fUr Schritt, stellt du etwas Schones her.
Eine Schale fur Blumen oder fur Kleinigkeiten.
Schau doch auf den Bildern.

Das ist beim letzten Topfer-Kurs entstanden.

: * Diese Veranstaltung wird von der PARITATISCHEN AKADEMIE NRW
Mach doch mit. in Kooperation mit der LEBENSHILFE e.V.

Kurs-Leitu ng: Saskia Bachert Ortsvereinigung Mulheim an der Ruhr durchgefuhrt

Zeit: Samstag, 01.02.2020
Sonntag, 02.02.2020
11:00 bis 14:30 Uhr

Ort: Lebenshilfe Center ®
Teilnehmer: max. 8 Personen {5'9
Alter: ab 12 Jahren (

. ) . Kursge- w i
?29088812 :Eé?gggntell. ﬁ\étzl:ol(J)b;rnahme Pflegekasse: biihr

&
&
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Te (MTaZ0O0 o Rheinberg

Heute besuchen wir den Terra-Zoo in Rheinberg.
Das ist ein kleiner Reptilien-Zoo.

Wir erleben die Tiere hautnah.

Vielleicht kdnnen wir eine Schlange streicheln.
Oder eine Echse futtern.

Schau dir die Vogel-Spinnen an.

Das wird ein tolles Erlebnis.

Du kannst deinen Freunden viel erzahlen

Fr einen kleinen Imbiss Sorgen * Diese Veranstaltung wird von der PARITATISCHEN AKADEMIE NRW

in Kooperation mit der LEBENSHILFE e.V.

wir. Ortsvereinigung Mulheim an der Ruhr durchgefuhrt

Zeit: Samstag, 28.03.2020 *

10:00 bis 14:00 Uhr
Ort: Lebenshilfe Center

(von dort aus fahren wir zum Terrazoo)

°
Teilnehmer: max. 9 Personen ;f?
Alter: ab 12 Jahren
[ ]

Kursgebiihr ln' +
Gesamt: Eigenanteil: evtl. Ubernahme Pflegekasse: ™
70,00 € 10,50 € 59,50 €

o
e
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Mulheim an der Ruhr

EXp | O rad O * Mitmachmuseum

Klettere mit uns in das Blatter-Dach eines Baumes.
Hilf bei einer Aus-Grabung mit.

Lerne die vier Elemente Erde, Feuer, Wasser und Luft
kennen.

ten.
Im Mitmach-Museum ist das alles moglich.
Es gibt viel zu entdecken.

Kurs-Leitu ng: N.N. * Diese Veranstaltung wird von der PARITATISCHEN AKADEMIE NRW
in Kooperation mit der LEBENSHILFE e.V.
Ortsvereinigung Mulheim an der Ruhr durchgefuhrt

Termin: Samstag, 25.04.2020
10:00 bis 15:00 Uhr
Ort: Lebenshilfe Center ﬁ 2’
T

Teilnehmer: max. 10 Personen
Alter: ab 6 Jahren
+
Kursgebihr:
Gesamt: Eigenanteil: evtl. Ubernahme Pflegekasse:
65,00 € 9.75 € 55,25 €

&
&
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Blumen-Gestecke *

Magst du Blumen-Gestecke?

Hubsch angeordnete kleine Kunst-Werke.
Wir wollen selbst Blumen-Gestecke machen.
Manchmal ist das gar nicht so schwer.

Zieh dir ruhig ein paar altere Sachen an.

Wir arbeiten mit Scheren.

Und vielleicht auch Kleber.

Dein Gesteck nimmst du mit nach Hause.

... selbst-gemacht

Dann hast du lange etwas davon. * Diese Veranstaltung wird von der PARITATISCHEN AKADEMIE NRW
. . in Kooperation mit der LEBENSHILFE e.V.
Kurs-Leltung. N.N. Ortsvereinigung I\F/I)’ulheim an der Ruhr durchgefuhrt
Zeit: Samstag, 16.05.2020
14:30 - 18:00 Uhr
Ort: Lebenshilfe Center
°
Teilnehmer: max. 9 Personen 4’38
Alter: ab 16 Jahren o
Kursgebiihr ln' +
Gesamt: Eigenanteil: evtl. Ubernahme Pflegekasse: st
65,00 € 9,75 € 55,25 €
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Mulheim an der Ruhr

Aﬂ me | d u ﬂg Ferienspiele

Immer wenn Ferien sind, gibt es bei uns Ferien-Spiele.

Das ist auch zu Ostern und im Sommer so.
Dann konnen Schul-Kinder bei uns betreut werden.

Wir beginnen mit einem gemeinsamen Friuhstuck,
Das Programm ist umfangreich.
Ein kleiner Snack starkt uns nach dem Vormittag.

Wir treffen uns morgens im Lebenshilfe-Center.
Von dort aus geht es dann auch wieder nach Hause.
Auf den nachsten Seiten erfahrst du alles Weitere.

Du brauchst noch zuséatzliche Betreuung.
AulSerhalb der angegebenen Zeiten?
Dann melde dich bei uns.

Wichtig!

Bei Vor-Liegen der gesetzlichen Voraus-Setzungen besteht fur alle
Freizeit-Angebote die Moglichkeit, fur Betreuungs-Leistungen den
Entlastungs-Betrag in Anspruch zu nehmenl!!

Zusatzlich berechnen wir 6 € pro Tag/pro Kind an Eintritts-Geldern.
Diese erscheinen auf der Rechnung separat zum Eigenanteil.
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Oster-Ferienspiele fir kinder

------

Du hast Ferien und du bleibst zuhause?

Hej das ist toll.

Dann kannst du zu den Ferien-Spielen kommen.
Wir spielen und basteln miteinander,

Gehen mal raus an die frische Luft.

Laufen, springen und toben.

Auf den Spiel-Platz oder in den Park.

Bei uns ist immer viel los bei den Ferien-Spielen.
Zwischendurch gibt es einen kleinen Snack.

Und naturlich bekommst du etwas zu Trinken.

Termine / Zeit: Mo 06.04.20 - Do 09.04.20 (jeweils 08:00 - 14:00 Uhr)
Di 14.04.20 - Fr 17.04.20 (jeweils 08:00 - 14:00 Uhr) °
e
Ort: Lebenshilfe Center ;? ’
Alter: 6 - 16 Jahre
Kosten: |Gesamt: Eigenanteil: |evtl. Ubernahme Pflegekasse:
1. Woche [240,00 € 36,00 € 204,00 €

2. Woche |240,00 € 36,00 € 204,00 €
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Mulheim an der Ruhr

Sommer-Ferienspiele fir kinder

», Mo B

o s

VA <
5 -

Sommerferien!!

Das Schul-Jahr ist vorbei.

Dein Zeugnis hast du schon bekommen.
Dann kannst du jetzt ausspannen.

Mit uns spielen, singen und lachen.
Komm zu unseren Ferienspielen.

Du triffst andere Kinder in deinem Alter.
Vielleicht einen Freund aus der Schule.
Lerne neue Kinder kennen.

Wir freuen uns auf dich.

Termine / Zeit: Mo 29.06.20 - Fr 03.07.20 (jeweils 08:00 - 14:00 Uhr)

Mo 06.07.20 - Fr 10.07.20 (jeweils 08:00 - 14:00 Uhr)
Mo 13.07.20 - Fr 17.07.20 (jeweils 08:00 - 14:00 Uhr)
°

Ort: Lebenshilfe Center ;f o
Alter: 6 - 16 Jahre OO0
Kosten: |Gesamt: Eigenanteil: |evtl. Ubernahme Pflegekasse:
1. Woche |300,00 € 45,00 € 255,00 € %
2. Woche |300,00 € 45,00 € 255,00 € ©

3. Woche [300,00 € 45,00 € 255,00 €
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Kontakt Assistenzdienst

Stefanie Wormer

Tel.: 02 08/40 99 58-200
stefanie.woermer@lebenshilfe-muelheim.de

Lebenshilfe Center
Offnungszeiten:

Mo - Do: 11:00 - 17:00 Uhr
Fr: 11:00 - 14:00 Uhr
(oder nach Vereinbarung)

Heinrich-Lemberg-Str. 23 a
45472 Mulheim an der Ruhr
Telefon: 02 08/40 99 58-200
Telefax: 02 08/40 99 58-9
E-Mail: lebenshilfe-center@lebenshilfe-muelheim.de
Internet: www.lebenshilfe-muelheim.de
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Mulheim an der Ruhr

Relsen

Wenn einer eine Reise macht .....
.... dann kann er was erleben!

(4

Mit vielen tollen Erinnerungen nach Hause kommen.
Mal nicht an zuhause denken.

Vielleicht ist dein Freund vom letzten Jahr auch dabei?
Wir unternehmen tolle Sachen am Urlaubs-Ort.
Gemeinsam schwimmen, toben und Spiele spielen.
Das macht einen tollen Urlaub aus.

Gemeinsam mit euch mochten wir tolle Tage erleben.

Hier findest du Informationen zu:;

Finanzierungshilfen

Reise fur Kinder (6 - 14 Jahre) nach Winterberg (Osterferien)

Reise fur junge Erwachsene (18 - 25 Jahre) nach Veluwemeer NL (Sommerferien)
Reise fur Kinder und Jugendliche (10 - 18 Jahre) nach Froidchapelle, Belgien
(Herbstferien)

Sportreise nach Duisburg Wedau, D

Wochenendreise nach Berlin

Teilnahme-Bedingungen

Reise-Rucktritts-Bedingungen / Versicherungen

Keine passende Reise dabei?
Dann informieren wir dich gerne Uber andere Reiseanbieter!
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Vorwort und Informationen

Liebe Urlauber, liebe Urlauberinnen,

Sicher freust du dich schon auf deinen nachsten Urlaub.
Vielleicht kannst du es kaum erwarten.

Endlich wieder entspannen und erholen.

Auf den nachsten Seiten findest du das Reise-Programm fur das
Jahr 2020.

Wir hoffen, dass eine passende Reise fur dich dabei ist.

Wir winschen dir viel Spal3 bei deiner UrlaubsPlanung!
Und eine gute Reise!

| Das Team ,Freizeit, Bildung & Reisen”

Die Anzahl der Betreuer ist auf die
Zusammensetzung der Teilnehmer abgestimmt!

Informationen zur Verhinderungs-Pflege

Du hast Pflege-Grad zwei oder héher?

Dann hast du vielleicht Anspruch auf Verhinderungs-Pflege.

Pro Kalender-Jahr kannst du 1.612,00 € von deiner Pflege-Kasse bekommen.
Zusatzlich kannst du Kurzzeit-Pflege in Héhe von 806 € beantragen.

Somit ergibt sich ein Betrag von 2.418,00 €.

Dieses Geld kannst du nutzen, um deine Reise zu finanzieren.

Bei Fragen zu ,Pflege-Leistungen” berat dich unser Pflege-Dienst gerne .
Kontakt:  Tel.: 0208 - 409958-204 oder 205
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Mulheim an der Ruhr

Relsen

Informationen zum Reise-Preis

Der Reise-Preis aller Urlaubs-Angebote setzt sich aus zwei Teilen zusammen.

Das sind die Kosten fur die Unter-Kunft (U), Verpflegung (V), Reise-Kosten (Bus o. a.)
und Versicherungen.

Diese Kosten bilden den Eigen-Anteil.

Der andere Teil sind die Kosten fur die pflege-bedingten Auf-Wendungen.

Wir haben dir schon etwas zur Verhinderungs-Pflege geschrieben (Seite 37).

Du erfullst die gesetzlichen Voraus-Setzungen?

Dann kdnnen diese pflege-bedingten Auf-Wendungen von der Pflege-Kasse
Ubernommen werden.

Dies geschieht im Rahmen der Verhinderungs-Pflege.

Daflr muss ein Antrag auf Verhinderungs-Pflege gestellt werden.

Das macht die Pflege-Person schriftlich bei der zustandigen Pflege-Kasse.

Nach der Reise stellen wir dir eine Leistungs-Bestatigung aus.

Diese musst du mit der Rest-Zahlungs-Rechnung bei der Pflege-Kasse einreichen.
Du lebst in einer stationdren Einrichtung?

Dann kannst du die Verhinderungs-Pflege vielleicht nicht in Anspruch nehmen.
Gerne rechnen wir diese Kosten direkt mit deiner Pflege-Kasse ab.

Dafur brauchen wir ein Formular, das sich Abtretungs-Erklarung nennt.

Das kannst du bei uns bekommen.

Du hast noch Fragen zu der Finanzierung deiner Reise?

Dann ruf doch einfach bei uns an.
Wir unterstutzen dich gerne.

JeJE&Y)
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Reise fur Kinder
Osterferien - 06.04. bis 10.04.2020
Reiseziel: Winterberg

Wir fahren nach Winterberg.
Bist du gerne an der frischen Luft?
Wir konnen draul3en toben.

Es gibt auch ein tolles Schwimm-Bad.
Das Haus ist wunder-schon.

Bei Sonne kdnnen wir draul3en sitzen.
Vielleicht sogar schon grillen.

Im Haus ist genug Platz.

FUr einen Spiel-Nachmittag.

Oder einfach zum Entspannen.

6 Kinder
(6 - 14 Jahren) QQ | /Q 3 Betreuer

Selbstverpflegung % | Busreise

Reisepreis gesamt: 725,00€| [ ]

F)
Eigenanteil: 157,85€ 10
(U-/V-/ und Reisekosten/ Versicherungen) %
Eventuelle Ubernahme 567,15 €
durch Pflegekasse: (Pflegebedingte Aufwendungen)
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@\ Lebenshilfe

Miilheim an der Ruhr Reise fur junge Erwachsene
Sommerferien - 20.07. bis 03.08.2020
Reiseziel: Veluwemeer - NL

In Holland ist es immer schon.
Ein toller Ferien-Park wartet auf uns.

Spielst du gerne Mini-Golf?

Dann kdnnen wir das vielleicht machen.

Wir wohnen in zwei schonen Hausern.

Bei gutem Wetter kdnnen wir draulSen sitzen.
Oder wir machen Party im Haus.

Einen Spiele-Abend.

Wir sind gespannt.

e 0] @
Selbstverpflegung % Busreise

Reisepreis gesamt: 1.615,00€ [ ]
e B e oo
e O
durch Pflegekasse: (Pflegebedingte Aufwendungen)
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Reise flr Kinder und Jugendliche
Herbstferien - 12.10. bis 19.10.2020
Reiseziel: Froidchapelle, Belgien

Im Herbst fahren wir in die Ardennen.

Das ist in Belgien.

Lass uns schwimmen gehen.

Vielleicht Idufst du gerne?

Dann machen wir eine kleine Wanderung.
Auch das Haus ist grol genug.

Wir konnen spielen, tanzen, entspannen.
Oder wir setzen uns auf die tolle Terrasse.
Auch die Umgebung ist toll.

Wir bekommen bestimmt keine Langeweile.

12 Kinder / Jugendliche
(10 - 18 Jahren) Q@ | /@\ 6 Betreuer

Selbstverpflegung % | Busreise

Reisepreis gesamt: 950,00€, [ 1

S
Eigenanteil: 154,00 € 10
(U-/V-/ und Reisekosten/ Versicherungen) %
Eventuelle Ubernahme 796,00 €
durch Pflegekasse: (Pflegebedingte Aufwendungen)
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Mulheim an der Ruhr

Kurzreise fUr sportbegeisterte
Jugendliche und Erwachsene
04.07. bis 07.07.2020

Reiseziel: Sportjugendherberge Duisburg-Wedau

In Duisburg gibt es die modernste Sport-Jugend-Herberge

Europas.

Sie ist direkt am Sport-Park mit vielen Seen mit schonen

Wegen.

Da kann man spazieren gehen oder wandern.
Es gibt einen Ful3ball-Platz, eine Sport-Halle und ein

Schwimm-Bad.

Die Eis-Halle und ein Kletter-Park sind nicht weit weg.
Mochtest du mit uns unterschiedliche Sport-Arten

entdecken?
Wir werden bestimmt viel erleben.

6 Urlauber
(16 - 30 Jahren) Q) | Q 3 Betreuer
Vollpension i (1 Gaijjg*; Eigen-Anreise
Reisepreis gesamt: 575,00€| [ ]
5

Eigenanteil: 120,75 € 10
(U-/V-/ und Reisekosten/ Versicherungen)

454,25 € %

Eventuelle Ubernahme
durch Pflegekasse: (Pflegebedingte Aufwendungen)




Reise fur Erwachsene
Pfingsten - 30.05. bis 02.06.2020
Reiseziel; BERLIN

Wir fahren nach Berlin.

In die Hauptstadt.

Dort gibt es viel zu sehen.

Gemeinsam erkunden wir die Stadt.

Bummeln Uber den Kuh-Damm oder besuchen das
Brandenburger-Tor.

Das wird bestimmt interessant.

Bist du dabei?

Das ist schon.

Wir sind gespannt.

N ool 9
Selbstverpflegung G | Zug - Reis
Reisepreis gesamt: 660,00€ [ ]
(I%Jigveparc}tgil': kosten/ Versich ) 1Rene 5 L

-V-I und Reisekosten/ Versicherungen
Eventuelle Ubernahme 521,40 € %
durch Pflegekasse: (Pflegebedingte Aufwendungen)
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Mulheim an der Ruhr

eilnahmebedingungen

Information zur Anmeldung und Zahlung

Wir berechnen den Preis fur die Reisen fur eine bestimmte Teilnehmer-Zahl.

Diese steht bei den Reisen dabei.

FUr diese Teilnehmer-Zahl wird die Reise dann auch gebucht.

Wenn weniger Teil-Nehmer mit-fahren, wird die Reise teurer.

Dann mussen wir die Preise anpassen.

Oder wir mussen die Reise ausfallen lassen.

Solltest du bereits schon etwas bezahlt haben, so bekommst du das naturlich zuruck.

Vielleicht kannst du aus irgendeinem Grund doch nicht mit uns auf Freizeit fahren.
Das ist dann sehr schade.

Wir versuchen dann, einen anderen Teil-Nehmer fUr deinen Platz zu finden.

Wenn wir keinen anderen Teil-Nehmer finden, dann musst du die Reise leider
bezahlen.

Daflr gibt es Reise-Rucktritts-Bedingungen, die du auf Seite 46 nachlesen kannst.
Wir empfehlen dir den Abschluss einer privaten Reise-Rucktritts-Versicherung.

Oft melden sich zu viele Personen fur eine Reise an.
Dann schauen wir nach der besten Zusammen-Setzung.
Naturlich versuchen wir, alle Urlaubs-Wunsche zu erfullen.

FUr die verbindliche An-Meldung brauchen wir eine Unterschrift von einem
Bevollmachtigten.

Damit nimmst du die Teilnahme-Bedingungen bei der Lebenshilfe e.V. Mulheim
an der Ruhr an.

Diese verbindlichen Anmeldungen werden voraussichtlich am 13. Februar 2020
im Lebenshilfe Center stattfinden.
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eilnahmebedingungen

Nach dieser verbindlichen An-Meldung bekommst du eine Anzahlungs-Rechnung.
Die Rechnung ist in Hohe des Eigen-Anteils.

Du musst den Betrag spatestens vier Wochen nach der verbindlichen An-Meldung
Uberweisen.

Dazu nimmst du das Konto der Lebenshilfe e.V.

Das steht auf der Rechnung.

Der Rest-Betrag ist spatestens vier Wochen vor Reise-Beginn zu bezahlen.

Du bekommst eine Rechnung.

Oder deine Pflegekasse, wenn du Verhinderungs-Pflege beantragt hast.

Schau bitte, dass du rechtzeitig bezahlst.

Sonst darf dich die Lebenshilfe e.V. Mulheim an der Ruhr von der Reise
aus-schlief3en.

Versicherungen

Bei den Preisen in diesem Hetft sind einige Versicherungen schon berucksichtigt.
« Eine kombinierte Haftpflicht- und Unfallversicherung

« Eine Regress-Versicherung mit Inventar.

FUr die Auslands-Reisen wird zusatzlich eine Auslands-Kranken-Versicherung
abgeschlossen.

Alle Teilnehmer erhalten einen Reise-Preissicherungs-Schein.

Damit du sicher bist, dass du dein Geld auf jeden Fall zurick bekommst.

Auch wenn die Lebenshilfe nicht mehr zahlen kann.

Nicht im Preis enthalten sind Reise-Gepack- und Reise-Rucktritts-Versicherung.
Die Lebenshilfe kann diese Versicherung fur dich abschliel3en.

Dafur arbeiten wir mit der Union-Versicherung zusammen.
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Mulheim an der Ruhr

Reiserucktrittsbedingung

Du hast dich zu einer Reise angemeldet und kannst dann nicht mitfahren?
Leider musst du trotzdem etwas bezahlen.

Aber nicht unbedingt alles.

Du musst uns schriftlich mitteilen, dass du nicht mit-fahren kannst.

Wir versuchen dann, einen anderen Teil-Nehmer fur deinen Platz zu finden.
Wenn das nicht geht, dann berechnen wir folgende Betrage:

Bei Rucktritt:
« biszum 42. Tag vor Reise-Beginn 30% des Reise-Preises
« innerhalb von 42-15 Tagen vor Reise-Beginn bis 60 %

des Reise-Preises
« innerhalb von 14 - 3 Tagen vor Reise-Beginn 90 % des Reise-Preises
« abdem 2. Tag vor Reise-Beginn 100 % des Reise-Preises.
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Das Freizeit - Team

Kevin Radomski
Mo - Fr 10:00 - 14:00 Uhr

Tel.: 02 08/40 99 58-203
kevin.radomski@lebenshilfe-muelheim.de

Kira Halfmeier
Di 10:00 - 14:00 Uhr
Fr 10:00 - 12:00 Uhr

Tel.: 02 08/40 99 58-203
kira.halfmeier@lebenshilfe-muelheim.de

Sabine Klaas
Di 10:00 - 16:00 Uhr
Do 10:00 - 16:00 Uhr

Tel.: 02 08/40 99 58-203
sabine.klaas@lebenshilfe-muelheim.de

Lebenshilfe e. V.
Ortsvereinigung Mulheim an der Ruhr

Hanflingstr. 23
45472 MUlheim an der Ruhr

Telefon: 02 08/40 99 58-0
Telefax: 02 08/40 99 58-9
E-Mail: freizeit@lebenshilfe-muelheim.de
Internet; www.lebenshilfe-muelheim.de
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Lebenshilfe e. V.
= Ortsvereinigung Milheim an der Ruhr
® ) Lebenshilfe HanflingstraRe 23
Miilheim an der Ruhr 45472 Mulheim an der Ruhr
Telefon: 02 08 40 99 58-0
Telefax: 02 08 40 99 58-9
E-Mail: LH-MH@)Ilebenshilfe-muelheim.de
Internet: www.lebenshilfe-muelheim.de

[ 1 BEITRITTSERKLARUNG [ ] ANDERUNG

( bitte nur die neuen Daten eintragen!)

| Zutreffendes bitte ankreuzen! [X]

Hiermit erklare ich meinen Beitritt zum Ortsverein der LEBENSHILFE e. V., Milheim an der Ruhr
als [] Elternteil [] Foérderer (Mindestbeitrag zurzeit jahrlich 39,00 € einschlieRlich Vereinszeitschrift)

E als [] Mensch mit Behinderung (Mindestbeitrag zurzeit jahrlich 24,00 € einschlieRlich

2 Vereinszeitschrift)

Qo Ich wiinsche folgende Zahlungsweise:

7 [ 1 x jahrlich jeweils im Marz

v O halftig im Marz und September

] Ich bin bereit, zusatzlich zum Jahresbeitrag eine Spende von € (steuerlich begunstigt) zu
zahlen.
Mitgliedsdaten
Name Vorname
Geburtsdatum ggf. Ehepartner (Name, Vorname)
StralBe PLZ, Ort
Oja [ nein

Telefon-Nr. Handy-Nr. (freiwillige Angabe) E-Mail (freiwillige Angabe) am kostenlosen Newsletter interessiert
Ort, Datum Unterschrift des Mitgliedes bzw. des/der gesetzl. Vertreters/in
Bei Eltern bzw. Angehdrigen von Personen mit Behinderung
Name des behinderten Angehdrigen Vorname
Geburtsdatum ggf. abweichende Anschrift
Telefon-Nr. Handy-Nr. (freiwillige Angabe) besucht folgende Einrichtung

Gesetzliche/r Vertreter/in (alis zutreffend)

Name Vorname

Name Betreuungsverein Stralle

PLZ, Ort Telefon-Nr.

Handy-Nr. (freiwillige Angabe) E-Mail (freiwillige Angabe)

[

[ ehrenamtl. Betreuer/in [ Vereinsbetreuer/in [ Berufsbetreuer/in

Ich wiinsche Bankeinzug
Wenn Sie Bankeinzug wiinschen, erhalten Sie in Kiirze von uns ein SEPA-Basis-Lastschriftmandat.
Reichen Sie uns das Lastschriftmandat danach bitte ausgefiillt und unterschrieben im Original zurtck.




