
   

Liebe Freizeit-Interessierte!  

Es sind noch einige Plätze in unseren Angeboten im 1. Halbjahr 2023 frei. 

Bei Fragen melden Sie sich bitte.: Tel.:  (0208) 409958-203, E-Mail: bfs@lebenshilfe-muelheim.de 

  

Ihr Team Bildung, Freizeit und Sport der Lebenshilfe e. V. Mülheim an der Ruhr 

Kochen 

Wann:   dienstags    

Uhrzeit:   17:00 - 20:00 Uhr 

Termine:  5 Termine  (21.3./18.4./2.5./16.5./13.6.) 

Wo:    Lebenshilfe-Center, Heinrich-Lemberg-Straße 23  

Kosten:   125€  

    (Eigenanteil: 18,75€; evtl. Übernahme Pflegekasse: 106,25€) 

Maximal   8 Personen, ab 16 Jahren 
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Osterbacken 

Wann:    Samstag, 18.03.2023 

Uhrzeit:   10:00 - 13:00 Uhr 

Wo:    Lebenshilfe-Center, Heinrich-Lemberg-Straße 23 

Kosten:    55€ 

    (Eigenanteil: 8,25€; evtl. Übernahme Pflegekasse: 46,75€) 

Maximal   6 Personen, ab 14 Jahren 

 

 

Malen - Kreativ seinII 

Wann:    samstags 

Uhrzeit:   15:00 - 18:00 Uhr 

Termine:   3 Termine (29.4./13.5./3.6.) 

Wo:    Lebenshilfe-Center, Heinrich-Lemberg-Straße 23 

Kosten:    135€ 

    (Eigenanteil: 20,25€; evtl. Übernahme Pflegekasse: 114,75€) 

Maximal   6 Personen, ab 16 Jahren 

 


